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RESUMEN 

 

El presente documento presenta el proyecto ¨Mochila como contenedor de 
experiencia ¨ y describe la problemática asociada al movimiento mochilero y la falta 
de un contenedor que se transforme en conjunto con el usuario siendo una 
herramienta de viaje que lo acompañe a lo largo de la transición de principiante a 
experto. 
 
Teniendo en cuenta la problemática planteada, se describen los objetivos que 
guiaran el proceso de diseño y se desarrollan la teoría de que al usuario desde su 
papel de principiante se le dificulta iniciar a viajar como mochilero ya que gran parte 
del tiempo la mochila debe ser cargada, el sobre peso es uno de los problemas 
asociados a su inexperiencia yendo de la mano con la noción de viaje de tipo turista 
, siendo esta una de las principales problemáticas , junto con otras relacionadas al 
empacar, trasladar, y acceder a los elementos de la maleta estas son mencionadas 
en blogs de internet reconocidos por la temática que abordan.  
 
La otra teoría planteada es que en el mercado no se encuentran mochilas que se 
adapten a las necesidades presentadas por los mochileros a lo largo del viaje, sino 
que se especializan en un solo fragmento de la actividad, obligándolos a adaptar su 
experiencia a las mochilas ofrecidas y no hacer que la mochi- la se adapte al 
mochilero se transforme junto con él. Estas teorías se tomarán como base para 
generar propuesta de productos y servicios que den solución a la problemática. 
Adicionalmente se presenta la metodología que se llevará a cabo para el desarrollo 
del anteproyecto acompañada del cronograma. 
 
Esta monografía hace parte del resultado alcanzado durante los cursos de proyecto 
de grado del plan metodológico planteado para la ejecución se convertirá en el 
proyecto de grado para alcanzar el título de Diseñador Industrial de la Universidad 
de Bogotá Jorge Tadeo Lozano 
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INTRODUCCIÓN 

El movimiento mochilero comenzó en los años 80's, siendo este el residuo del 

pensamiento hippie, un movimiento en búsqueda de la libertad, de la ruptura de 

fronteras a través del viaje. durante el siglo XXI el movimiento tomó fuerza, siendo 

propiciado por jóvenes que quieren tener una experiencia diferente de viaje, siendo 

esta una opción de bajo costo para viajar y conocer personas de distintos lugares, 

paisajes maravillosos y por sobre todo de generar un cambio en el interior del 

viajero, del héroe.  

Para poder llamarse mochilero, el viaje debe tener características específicas, las 

cuales lo diferencian de otros tipos de turistas y una de las características más 

conocidas de este grupo de viajeros es la búsqueda de conexión con la naturaleza 

y la responsabilidad de estos con el medio ambiente, siendo propiciado el conocer 

el mundo sin generar gran cantidad de desechos, todo aquello que llevan se 

regresa, no se desecha, por ende la importancia de que el mochilero lleve lo 

estrictamente necesario, ni más ni menos.  

El iniciar la experiencia siendo esta un modo de viaje diferente hace que el viajero 

tenga dificultades al momento de iniciarlo, las problemáticas más comunes son en 

relación al empaque de elementos que soluciona problemáticas hipotéticas (iré a la 

playa (sabiendo que no lo hará) y tendré que llevar una sombrilla enorme, voy a 

cocinar toda mi comida y debo llevar ollas, platos, cucharas, servilletas, recipientes 

extra, una nevera, estufa, pipeta de gas…. me aburriré en el viaje y debo llevar 

conmigo toda mi biblioteca en físico, es obligatorio llevar ropa para toda ocasión ya 

que mi viaje dura “mucho tiempo”, debo llevar más de tres pares de zapatos, no 

podre lavar ropa a lo largo del viaje y eso me obliga a llevar todo mi guardarropa, 

etc.) al sobrepeso en la maleta, a la hora de conseguir alojamiento, al momento de 

lavar y secar prendas teniendo largos desplazamientos o estando en climas en los 

que el secado de prendas es difícil, al acceso rápido de elementos, el traslado de 

alimentos perecederos durante más de una semana, la diferencia de lenguas, entre 

otros. siendo estos elementos de desmotivación o de aprendizaje para el viajero. 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA:  

El movimiento mochilero tiene ciertos determinantes asociados a cuatro fases: (1) 

Crecimiento personal (en relación a las habilidades físicas, a ponerse a prueba, y a 

contribuir en los sitios visitados); (2) Experiencia (basado en la apropiación e 

interiorización de vivencias únicas y compartirlas con familia y amigos); (3) 

Conocimiento cultural, (en relación a explorar otros contextos, aumentar 

conocimiento, y al interactuar con la gente local) y (4) Descanso, (se limita el viajero 

a escapar mentalmente de la realidad). (Soler, 2014)  

El Centro de Investigación de Turismo de Australia (Tourism Research Australia) 

(2006, p. 1) define a los mochileros (backpackers en inglés) como personas que 

pernoctan una o más noches en un albergue o alojamiento de mochileros”. Pearce 

(citado por Soler) presenta una definición más detallada describiéndolos como 

jóvenes viajeros, que emprenden largas vacaciones, con preferencia en alojamiento 

económico, con un itinerario informal y flexible y con gran énfasis en conocer gente 

y participar en una serie de actividades.” (Soler,2014) 

En el mercado nacional existen contenedores especializados en el viaje de tipo 

mochilero y en sus múltiples variantes (Casual, profesional, Aventura, freestyle, -

esta, Neo hippie, ecologista,). A nivel internacional las empresas/marcas que lideran 

el mercado de los mochileros son The north face, Eastpak, Helly Hansen, Thule, 

Patagonia, American Tourister, Herscher, Burton, Osprey, Piquadro, Highlander, 

Roncato, Vauter, entre otras. ofreciendo contenedores o maletas que oscilan entre 

los 80.000 y 400.000 pesos colombianos.  

En el mercado nacional la marca más conocida en producción de maletas (trabajo, 

escolares, de viaje, deporte) es TOTTO, aunque no lidera el mercado común, ya 

que este mercado es ampliamente manejado por diferentes marcas nacionales sin 

un amplio manejo de publicidad, (lugano, Nivia, Mont Bags, entre otras). Sin 

embargo, el mercado nacional esta fusionado entre lo local y lo extranjero siendo 

encabezado por marcas principalmente de origen asiático con marcas como: Bang 

Max, Yiyu, Ningbo, Xunyi, Jiaxing, cangtan, yutai, Hebei, entre otras. Al sentirse 

motivado el usuario para realizar un viaje de carácter mochilero, requiere un 

contenedor específico, un contexto, un punto de partida, un destino, entre otros 

elementos, y en este caso se interviene el contenedor y en correspondencia el 

contenedor ayuda e incita el cambio en el usuario.  

Las opciones de mochilas que se ofrecen en el mercado nacional no ofrecen ajustes 

a las diversas necesidades del usuario como son: acceso rápido a los elementos, 

separar ropa sucia de ropa limpia, exceso de peso, carga de elementos electrónicos, 

Acceso a energía eléctrica y sistema de seguridad, acceso rápido a los elementos 
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de emergencia, secado de prendas dentro de la maleta, organización oportuna de 

elementos, resistencia a fenómenos climáticos, transporte de elementos, etc. 

 

JUSTIFICACION:  

Es importante desde el diseño buscar una solución para los diferentes 

inconvenientes que tienen los mochileros relacionados con el acceso a elementos, 

Lavado de las prendas, acceso rápido al botiquín, sobrepeso en la maleta (genera 

dolores, molestia, desgaste muscular y óseo, inflamación, quemaduras por roce 

etc.), sobrecostos, traslado difícil, dificultades climáticas, secado de prendas dentro 

de la maleta, separación de prendas sucias y limpias, desodorización de las 

prendas, etc.  

La transformación es lo que hace al mochilero, la experiencia del viaje es el camino 

para encajarse en un perfil específico, y la maleta una herramienta de ayuda para 

solucionar todas aquellas problemáticas vividas en el viaje, de aquí parte la 

oportunidad de diseño.  

Es importante que el acompañamiento inicie desde que el mochilero decide 

emprender un viaje hasta que concluye, ya que el usuario busca una experiencia 

“diferente” viajando. por ende, es de importante que, desde la disciplina, se genere 

un contenedor totémico y de transición, que ayude, qué transporte, que indique, que 

oriente al viajero en el cómo hacer de su viaje y un viaje cómodo para que la 

experiencia vivida, sea interiorizada. 

Lo esencial del viaje de tipo mochilero es que las vivencias sean de recordación; y 

la mochila debe transformarse a medida que el viajero absorbe y procesa vivencias 

obtenidas en el camino; que le permitan aprender del traslado y que no se convierta 

en una actividad tediosa y tormentosa gracias al peso extra en ella, adaptándose al 

mochilero y convirtiéndose en uno, encaminado a la meta; liberarse poco a poco 

hasta alcanzar el pensamiento del mochilero experto, viajar con lo estrictamente 

necesario. 
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ANTECEDENTES: 

 

 El movimiento comienza en un contexto industrializado, en países de primer mundo 

en donde la población busca un alejamiento de su contexto, convirtiéndose en 

tendencia en los últimos 50 años. En Estados Unidos por ejemplo “la Segunda 

Guerra Mundial dejó muy amargos e imborrables recuerdos, pero no menos 

desagradables fueron muchos de los episodios vividos en la llamada Guerra Fría, y 

tal vez no sean muy diferentes a los de la Paz Fría. A los que se denominan «hijos 

de la Guerra fría» son todos aquellos que nacieron en la década de los 60 e inicio 

de los 70”. (Gilardi, 2019) Esta generación fue la que inicia el movimiento hippie y 

de mochileros precisamente para escapar. 

En un contexto como Colombia, los mochileros se asocian solamente desde hace 

diez o quince años con turistas extranjeros, que llevan sobre sus hombros una gran 

y pesada maleta mientras recorren las calles con un mapa entre sus manos en 

busca de un hostal en donde poder alojarse. Además de asociarse en nuestro país 

con un personaje de aspecto descuidado con una mochila en busca de un encuentro 

espiritual, que recorre y crea caminos en la naturaleza y viaja por las carreteras de 

un territorio específico haciendo autostop (Forma de viajar por carretera parando un 

vehículo, haciendo señales con el dedo pulgar, pidiendo así transporte gratuito a los 

conductores 1).  

Según Gilardi, los nuevos núcleos de encuentro y concertación de las personas de 

hoy ya no son las plazas. Los epicentros más tipificantes del nuevo nomadismo son 

las estaciones de buses, de trenes y los aeropuertos, como modernas Torres de 

Babel. En éstos impera ante todo un intercambio visual y sonoro de usos, formas y 

colores, donde cada quien exhibe las actitudes y atuendos propios de cada clan.” 

(Gilardi, 2019) siendo este uno de los factores que mueven la población joven, el 

conocer el mundo convirtiéndose así en “ciudadanos del mundo” ampliando su 

horizonte social, cultural y experiencial.  

Históricamente “los jóvenes viajeros llamados «vagabundos» por Erik Cohen (1973) 

fueron considerados, en principio, herederos del movimiento hippie y de los 

movimientos estudiantiles de los años 60, con los que coincidían en su búsqueda 

de autenticidad, independencia, huida del materialismo, itinerancia y agrupación en 

torno a enclaves específicos.” (Cabello, 2014)  

Según Spreggero y Velázquez En 1980, El lazo que ata al trotamundos con 

movimiento el hippie dejó de existir , para denominar a esta subcultura como 

“Mochilero”, quedándose con la valorización del viaje como medio para adquirir 

experiencias importantes y no formar parte de del turismo en masa siendo este un 

factor de desconexión entre el viajero y el contexto, además que el mochilero puede 

participar en mercados de trabajo flexibles y realizar los viajes en medios de 
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transportes con tarifas económicas, siendo esto lejano al pensamiento de abandono 

total a la vida material.”  

“La tendencia antropológica que tienen los seres humanos de salirse de sí mismos, 

de trascender, para constituirse, para plenificarse y para completar sus carencias 

se proyecta social y políticamente en la historia si contemplamos la génesis y el 

desarrollo de las diferentes civilizaciones tan marcadas por la movilidad de los 

individuos y de los grupos y por los consiguientes asentamientos.  

El nomadismo trae consigo los cambios, las transformaciones, y con ello la 

inseguridad; teniendo en cuenta que, al mismo tiempo, acarrea la posibilidad de 

progresar y una concepción abierta y divergente de concebir el mundo y a los 

demás.” (Universidad Europea Miguel de Cervantes, 2009). 

Durante el siglo XXI el movimiento mochilero ha tomado fuerza teniendo en cuenta 

la factibilidad y el desarrollo que ha traído el constante avance tecnológico, 

permitiendo así en la generación de los 90’un perfil más aventurero porque su 

sociedad de cierta manera se lo permite, posibilitando el crecimiento del nomadismo 

temporal.  

“A diferencia de otras generaciones algo más conservadoras que apuestan por 

experimentar las vivencias culturales más típicas de los países que visitan, los más 

jóvenes son mucho más "curiosos" a la hora de adentrarse en terrenos 

desconocidos”  

La generación millenial ya ha demostrado que, en muchos aspectos, está más que 

dispuesta a romper con el pasado para establecer nuevas tradiciones y patrones de 

comportamiento, una actitud que también parece verse reflejada en la forma en que 

viajan y se disponen a conocer el mundo. Tanto es así, que como se desprende de 

una investigación realizada por la Asociación Americana de Agentes de Viaje 

(HASTA), uno de los objetivos primordiales que se marcan los jóvenes de cara a 

futura estancia en el extranjero reside en descubrir, precisamente, todos aquellos 

rincones atípicos y alternativos por los que no han pasado otros turistas.  

Según estadísticas de las terminales del transporte del territorio colombiano, el 

traslado de pasajeros durante el año de 2018 equivale a 134’730.917 personas. Las 

cifras evidencian no solo un incremento en el número de pasajeros en comparación 

del año anterior equivalente a 10.879.663 (123’833,254 cifra total) de pasajeros, 

sino que los colombianos siguen prefiriendo usar el transporte terrestre 

intermunicipal a la hora de viajar a otros destinos nacionales, siendo Medellín, 

Bogotá, Cali y Villavicencio, las terminales que más pasajeros movilizaron durante 

el 2.018”, armó José Yesid Rodríguez, presidente de ADITT. (Dataifx, 2019).  

Las cifras anteriores son seguidas por 23’315.879 de pasajeros que viajaron en 

avión a destinos nacionales en el año 2018. Los motivos principales de la decisión 
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sobre el desplazamiento en este medio de transporte, es la economía del viaje y la 

posibilidad de conocer paisajes de “cerca” siendo un factor determinante sobre la 

escogencia del viaje en avión ya que esta forma de viaje aísla al viajero del contexto 

y acorta los tiempos de viaje.  

En un análisis y búsqueda de información de problemáticas vividas por mochileros 

se analizaron blogs de viaje con varios años de publicados y con más de 1000 

seguidores que abordan el movimiento mochilero. de los 20 blogs, 18 de ellos 

mencionan un problema común en mochileros principiantes el cual es “cargar peso 

extra en la mochila” y se plantean varias causas, (creer que todo lo que se lleva se 

usará, que al espacio o lugar al que se va no se podrá lavar, compra y adquisición 

de mochilas más grandes de lo realmente necesarias, y la falta de información en 

relación al listado de elementos necesarios, haciendo que los usuarios llenan la 

maleta de “por si acasos”, y el no dejar espacios en la maleta para traer elementos 

que “recuerden” los sitios visitados (souvenirs).  

Es común que en el siglo de la globalización y de la conexión de la ciudad global, 

Google sea el principal dador de respuestas y en relación al viaje de tipo mochilero 

no es la excepción. Al escribir en el buscador más conocido del mundo “blogs de 

mochileros” hay más de millón quinientos resultados, siendo un indicador de que el 

movimiento mochilero ya hace parte de la tecnología de una forma amplia, y de la 

facilidad que tiene la generación millenial al acceso de información, esto incita a que 

realicen viajes con un smartphone en el bolsillo y con una maleta a cuestas, casi 

siempre siendo víctima del exceso de peso. 

De la mano va la ayuda de los blogs a la problemática de la enseñanza del uso de 

la maleta, del empaque, del disfrute del viaje, de los destinos previamente visitados 

por el o los editores de los blogs, pero es insuficiente esta ayuda ya que a la fecha 

el llenar la maleta de “por si acasos” sigue siendo uno de los trending topics 

(tendencia) de los blogs que mencionan problemáticas comunes de los mochileros.  

El tamaño propicio del contenedor ideal según opinión de estos blogs (escritos por 

mochileros expertos) varía entre los 35L a los 60 L el cual puede albergar los 

elementos necesarios sin sobrepasar el peso máximo recomendado para ir a un 

viaje cómodo en el que la maleta se llevará por más de 3 horas a cuestas.  

Según estudios ergonómicos extraídos de estudios del centro de fisioterapia y 

osteopatía David Marcos; ubicada en Valencia España, recomienda mantener el 

centro de gravedad corporal repartiendo el peso de la mochila en dos partes del 

torso superior: el 40% sobre los hombros y el 60% restante en la zona lumbar. El 

peso total apto para ser cargado por una persona varía entre el 30% y el 45% de su 

peso corporal total.  
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Otra recomendación a tener en cuenta es la cantidad de prendas a empacar, sin 

importar el tiempo de viaje (superior o igual a una semana) en blogs reconocidos en 

la red como mochileros.org y soymochilero.com se aconseja llevar prendas para los 

siete días de la semana (ropa exterior e interior, zapatos y prendas para lluvia) y 

siempre llevar consigo un botiquín con elementos básicos (Medicamentos 

antihistamínicos, repelentes, medicamentos para la gastritis, curitas, palitos, gasas, 

Isodine, toallas higiénicas, cinta plástica, etc.…) siendo este uno de los factores 

importante del peso a transportar en la mochila.  

En relación al usuario, se manejaron datos hallados en diferentes tesis, pero 

específicamente en la tesis de grado de Ana Soler egresada de Administración de 

empresas de la “Universitat Oberta de Catalunya” del año 2014; en su texto habla 

del fenómeno mochilero de sur América y de las características de la población. El 

mayor porcentaje de sexo en relación al turismo joven de tipo mochilero está en las 

mujeres siendo mayoría con 57,1% y los hombres con un restante de 42,9%, en 

relación a las edades se plantean grupos desde los 18 a más de los 36 y de organiza 

por cercanía de edad de 18 a 20 años 15,6%, de 21 a 24 equivale a un 

38,30%,siendo este el más alto, de 25 a 30 años 25,6% de 31 a 35 años 6,6% y de 

más de 36 años 13,8%. El 39% de los encuestados son casados, y el 34,3% tienen 

un nivel universitario básico y el 28,8% tienen una especialización, master, etc. 

(Soler, 2014) 57,1% 52% 48% 42,9% Porcentaje hombres y mujeres según tesis de 

Ana Soler Porcentaje hombres y mujeres según tesis de Daniel Herrera América 

Latina Colombia. 

Teniendo referentes cercanos al contexto colombiano se usó la tesis de Daniel 

Herrera egresado de diseño industrial de la “universidad Jorge Tadeo Lozano” en el 

año 2014. En su texto de grado los porcentajes en relación al usuario, el porcentaje 

de hombres equivale a un 52% y las mujeres el 48% restante, decidiéndose así que 

el usuario para el cual va dirigido el objeto es unisex. 

 

 

Figura 1: porcentajes basados en tesis de Ana soler y Daniel Herrera 
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OBJETIVOS:  

 

 

Objetivo General:  

• Diseñar Un contenedor totémico cuya forma y funcionalidad oriente a los 

mochileros en su experiencia como viajeros  

 

Objetivos específicos:  

 

• Promover grados de conciencia sobre el viaje por medio del contenedor en 

sus diferentes fases de experiencia  

• Garantizar la disposición coherente de objetos que permitan el acceso y el 

manejo de recursos de forma inmediata.  

• Generar formas de adaptación al contexto que le permitan al individuo 

responder de manera efectiva a las demandas de dicho viaje  

• Formar conciencia en el viajero en relación a las decisiones que deben tomar 

a la hora de empacar. 
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MARCO TEORICO:  

 

Se buscó información referente al origen de la modalidad del turismo Backpacker y 

sus características, haciendo reseñas breves sobre su evolución y los cambios 

relacionados a las generaciones, y a los cambios políticos, económicos, 

tecnológicos, sociales y culturales siendo estos factores importantes para la 

caracterización del viajero y los cambios de este a lo largo del tiempo.  

La información hallada respecto al tema está dispersa en diferentes tesis de grado, 

blogs de viaje, artículos de periódicos y revistas, y grupos en redes sociales que 

reúnen a la comunidad viajera caracterizada por el traslado por el mundo con una 

mochila a cuestas.  

Origen del movimiento  
Es esencial reconocer e identificar el origen del hito mochilero partiendo del 

reconociendo que hace Spreggero y Velázquez de la historia mochilera dando su 

origen desde el siglo XX, siendo producto del pensamiento residual hippie. La 

sociedad post guerra fría busco una conexión cercana con la naturaleza alejándose 

de los grupos humanos centralizados, en frías ciudades de concreto, realizando 

viajes low cost con pocos elementos cargados a cuestas; que genera en el interior 

del mochilero la sensación de aventura.  

Diferenciación turista vs mochilero  
Se genera también una diferenciación entre el desplazamiento turístico basado en 

un itinerario, un destino con tiempo determinado, con características específicas y 

sin una preparación rigurosa en pro del desplazamiento, ya que este tipo de viaje 

se prepara basado en las características climáticas y en los destinos a visitar. El 

mochilero por el contrario busca y disfruta perderse, se crea una meta, pero ella 

puede variar a lo largo que el viaje se traslada a través de la naturaleza sobre 

caminos no marcados y se mueve por contextos lejanos a lo turístico, dando así en 

la interiorización de una experiencia lejana a lo que el visitante básico tiene.  

Spreggero y Velázquez Abordan los posibles problemas que viven los mochileros 

latinoamericanos a lo largo de sus viajes y los recorridos básicos realizados desde 

la Patagonia hasta Venezuela, generando una limitación y trazando los posibles 

recorridos que el mochilero vive, desde su perfil básico sacado de su nivel 

educativo, social, económico y cultural, hasta el hospedaje, el método de transporte 

y el posible destino.  
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Perfil del mochilero  
Al continuar con la búsqueda sobre la historia mochilera Ana soler, estudiante de la 

Universitat Oberta de Catalunya, genera un análisis partiendo del fenómeno 

mochilero, traza un hilo histórico en relación al origen del movimiento, y al tipo de 

turismo al cual pertenece, lo plantea como un turismo con matices ecológicos, 

plantea problemáticas en relación al movimiento, como una masificación del mismo 

dando como resultados una recopilación de información de diferentes fuentes que 

hablan sobre el movimientos los pros y los contras basados en aspectos, 

ecológicos, sociales, culturales, económicos, dando una perspectiva clara y 

consciente de lo que implica ser un mochilero.  

La tesis de Spreggero y Velázquez y de Ana soler tienen una cualidad en común, el 

planteamiento del perfil del “Backpacker”, basándose principalmente en la 

caracterización del “experto” siendo este el prototipo del mochilero a “alcanzar.  

En comparación a los textos anteriores la tesis de Ana soler tiene una aportación 

valiosa a mi proyecto en relación a la caracterización basada en datos estadísticos, 

dando indicios de la población mayoritaria para la cual diseñar, generando perles 

basados en su edad, su nivel académico, su sexo, estado civil y posibles 

motivaciones, generando un claro tipo de usuario y permitiendo así el trazar una 

línea proyectual de denición a la necesidad del mochilero para el cual generar el 

producto/experiencia.  

Los millennials y su aporte al movimiento 
Del texto de investigación de Lucia MIRANDA LEIBE “LA GENERACIÓN Y 

(MILLENNIALS) PRINCIPALES CARACTERÍSTICAS Y ESTRATEGIAS PARA SU 

MEJOR INSERCIÓN LABORAL” se aporta al tema de investigación, en relación a 

la generación millenial, la cual es el punto de partida del proyecto, Siendo esta 

generación, regida por la era tecnológica. Se genera una comparación y 

diferenciación en generación desde los baby boomers que van desde 1945 a 1964, 

la generación X que va desde 1965 a 1980, la generación Y de 1982 a 1994 y la 

generación Z de 1994 hasta hoy.  

La generación “Millenial” se traza entre la “generación Y” y la “generación Z” dando 

como respuesta a esta clasificación las lejanas guerras, y el avance tecnológico 

propiciado por el amplio uso del internet siendo esta la herramienta básica para la 

conexión, y el desarrollo de la aldea global.  

Tecnología y acceso a información  
Este último texto da indicios partiendo de la información recolectada en los textos 

de Spreggero, Velázquez y Ana Solé, de las características de la población 

anteriormente clasificada en pro de la tecnología, de su adaptación a través del 

internet siendo esta una de las herramientas más importantes a la hora de acceder 
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a información y el compartir información de experiencias de viajes a través de blogs 

escritos de mochileros para mochileros.  

Internet ha sido el camino más rápido al acceso de información y los blogs de viaje 

son la herramienta mayormente visitada por el usuario para el cual el proyecto inició 

“mochileros principiantes. Las anécdotas de mochileros que se encuentran en el 

perfil de “intermedio” o “experto” son publicadas en internet, en estos blogs se 

encuentra información sobre rumbos preferidos, consejos de viaje, consejos para 

empacar la maleta y sirven como diario y cronograma de los editores y creadores 

de los mismos.  

El perfil de las personas que los crean en el 95% de las veces busca generar algún 

tipo de ayuda por medio de su experiencia a mochileros principiantes e intermedios 

e incentivar a iniciar el viaje a las personas que aún no se deciden en iniciar la 

aventura mochilera.  

Blogs para mochileros  
Existen blogs con todo tipo de temas y abordaje, en voz de primera persona, de 

tercera persona, con experiencias propias, con experiencias de otros, con lo 

abstracto, con lo concreto, con imágenes o con lo experiencial contado como 

anécdotas, solucionando problemas, generando conciencia, en miles de perfiles, en 

miles de idiomas, así como existen tipos de plantas existen perles de mochileros, y 

con ello blogs en internet. De todo para todos.  

Se realizó una indagación él periódicos y revistas dando puntadas para unir toda la 

información hallada en blogs, en tesis, en redes sociales y ello generó un perfil 

específico tanto de mochileros expertos y principiantes generando un tejido claro en 

pro de la investigación y el planteamiento del usuario y de la problemática, 

extrayendo también las necesidades en pro de la mochila.  

Mochilero ideal  
 

Partiendo de la información recolectada en blogs y en entrevistas se trazó un perfil 

de mochilero ideal y el perfil del mochilero principiante, basado en el rango de edad 

de mayor porcentaje de los datos anteriores, en comentarios y vivencias de 

mochileros experimentados, dando características del usuario para el cual diseñar, 

este es inexperto, no considera a la maleta como un elemento diferente a un 

contenedor de objetos, el tamaño es proporcional al sentimiento de experiencia mas 

no a la experiencia real, y busca adaptar a la maleta a su necesidad generando 

frustración en el proceso ya que su necesidad es “lejana” a la necesidad mochilera.  

El mochilero ideal, es amplio de mente y así mismo es su comportamiento, planea 

un destino pero no un rumbo, lleva poco y lo poco sirve para múltiples actividades 

según la necesidad, se transforma con cada viaje y comprende que el llevar poco 
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es una adición a su experiencia, y entiende que su mochila es una compañera de 

viaje no simplemente un contenedor, convirtiéndose al final del viaje en un portador 

de conocimiento y de experiencias tomando así un carácter de diario de viaje del 

mochilero.  

El mochilero principiante por el contrario no da importancia a la mochila para viajar, 

su recorrido está planeado milimétricamente, haciendo que este plan sea uno de los 

factores por los cuales el sobrepeso en la mochila sea de los principales factores 

por los que el inexperto es reconocido; ya que plantean según experiencias 

anteriores de viaje de tipo “turista”, problemas hipotéticos, empacando su casa en 

la maleta. 

 

Figura 2: Perles de mochilero ideal y mochilero para el cual va dirigido el proyecto. 
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DISEÑO METODOLOGICO:  

 

Inicialmente se genera una investigación en relación al movimiento, sus orígenes y 

sus características, y se extrajo información desde la posición del “mochilero 

inexperto”. Se tomó información de las fuentes principales de experiencia mochilera 

siendo estas los blogs mochileros, se visitaron blogs como, mochileros.com, 

viajandoporelmundo.com, soymochilero.com y viajandosinpapelhigienico.com, 

entre otros; siendo el acercamiento al problema el punto de partida. Partiendo de la 

investigación se busca Comprender los cambios de comportamiento del viajero a 

medida que avanza su apropiación e interiorización de experiencia desde que el 

viaje inicia hasta que concluye. Para ello siento que es de vital importancia meterse 

en la piel del mochilero y desde el punto de vista de ellos comprender la 

problemática planteada, de aquí me pondré yo, la diseñadora en los zapatos de 

ellos, pero lógicamente con experiencia basada en lo textual; para generar un viaje 

de tipo mochilero y entender lo fácil o difícil que puede llegar a ser la actividad “viaje”. 

La misión con el proyecto es entender las diferencias entre los perles de clasicación 

de los mochileros (Principiante, intermedio y experto) para que así el objeto a 

diseñar se adapte al usuario desde que comienza su experiencia de viajero y mute 

junto a él para acompañarlo en el cambio de “rango” Y después de generar un 

proceso de inmersión y comprensión de la actividad y el fenómeno lograr plasmar 

la experiencia de viajeros expertos en un contenedor que permita al mochilero 

principiante adquirir más experiencia en menor tiempo y así saltar de principiante a 

intermedio sin que el “durante” del viaje inicial sea el punto de partida. convirtiendo 

la mochila en un acompañante del viaje, no solo como elemento contenedor de 

elementos si no portador de vivencias experiencias recogidas por el mochilero. 

Partiendo de ello se planteará un proceso de lógica de la forma que active en fases 

de la actividad cambios de comportamiento que ayuden desde los materiales a que 

el individuo se ensamble en la vida y en el territorio. Se hará una actividad de opinión 

en la que participen mochileros principiantes (cero viajes de tipo mochilero), 

intermedios (1 a 4 viajes de tipo mochilero), avanzados (5 o más viajes de tipo 

mochilero) de 20 a 25 años de nacionalidad colombiana de estrato 3 Radicados en 

Bogotá, de sexo Femenino y Masculino (uno de cada característica). En la que, a 

partir de tarjetas, lluvia de ideas, ejercicios de autodenición, y de empaque y 

organización de una maleta según las características dadas partiendo de una 

situación de viaje hipotética con características de clima, territorio, época del año, 

etc. Siendo este el principal determinante de denición y análisis del comportamiento 

del mochilero según su rango de experiencia. Inicialmente se genera un análisis de 

referentes formales (maletas de táctica militar, mochilas, maletas de viaje, etc.) y 
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desde la lógica formal de la empresa fabricante para comprender los cambios y las 

mutaciones que el objeto ha presentado, las adaptaciones según la necesidad.  

 

 

 

 

Figura 3: Resumen de Diseño metodologico 
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PROCESO DE DISEÑO 

 

¿Cómo nació el movimiento mochilero? 
El movimiento mochilero nace en los años 80´s siendo este producto del 

pensamiento residual hippie, siendo icono del “nomadismo temporal”. 

El mochilero promedio busca alejarse del sistema en el cual se desenvuelve, 

conocer diferentes culturas a bajo costo, experimentar realidades alternas, hacer 

amigos y encontrarse a si mismo. 

¿Qué busca el mochilero cuando viaja? 
Ser libre y viajar alejadose de todo tipo de viaje convencional previamente planeado 

por una agencia de viaje (eligiendo rutas, métodos de transporte, alimentación, 

tiempo a viajar, sitios a recorrer,etc.) 

Una conexión directa con el entorno 
Viajar ligero, a bajo costo y preferiblemente con mochila al hombro siendo este el 

objeto icónico del movimiento y del usuario. 

Una experiencia diferente de viaje  

Problemática por solucionar 
El mochilero principiante no da importancia a la mochila para viajar, su recorrido 

está planeado milimétricamente, haciendo que este plan sea uno de los factores por 

los cuales el sobrepeso en la mochila sea de los principales factores por los que el 

inexperto es reconocido; ya que plantean según experiencias anteriores de viaje de 

tipo “turista”, problemas hipotéticos, empacando su casa en la maleta. 

El problema surge principalmente partiendo de la desconexión entre la experiencia 

del mochilero y los productos que el mercado ofrece, siendo la experiencia variable 

múltiple abierta contingente y flexible y el mercado estático, constante predecible y 

limitada. 

Blogs, grupos en redes sociales, artículos de revistas, entrevistas y páginas de 

internet, corroboran el hecho de que el mochilero principiante recibe nula asesoría 

acerca de que empacar, como elegir la mochila y se ve obligado a averiguarlo a 

medida que su experiencia avanza (método ensayo-error)  

Las mochilas presentes en el mercado no brinda al mochilero la posibilidad de 

transformar su maleta según su experiencia avanza, viéndose obligado a adquirir 

nuevas mochilas, de diferentes tamaños, formas, con ajustes, con varillas, con 

diferentes mecanismos y materiales pero ninguna busca satisfacer una necesidad 

diferente al simplemente contener. 
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Actores del proyecto  
Los actores del proyecto son los mochileros principiantes y los mochileros expertos 

siendo estos los dadores de su experiencia, pero también influye el mercado de 

mochilas especializadas para el viaje de tipo mochilero.  

CATEGORÍAS A TENER EN CUENTA 

 

Al analizar el viaje mochilero surgieron 4 caracteristicas básicas por las que pasan 

a medida que su experiencia avanza, las categorías son: protección, hidratación, 

alimentación y Curacion. 

Estas cuatro categorías  se reparten a lo largo de la estructura corpórea humana, y 

estos factores son vitales a la hora de empacar la mochila, ya que si tiene un sistema 

de tula al presentarse ciertas situaciones en las cuales requieren elementos que 

incluye el botiquín, elementos de aseo, prendas protectoras, alimentos o agua, no 

puede acceder a ellas fácilmente si estos están al fondo de la mochila. 

 

CONCEPTOS DEL PROYECTO 

 

Los conceptos principales para el desarrollo del proyecto son: 

• fácil acceso a los elementos 

• transformación y adaptación de la mochila a la necesidad del mochilero 

• disminución y aumento del volumen de la mochila sin adquirir una nueva  

• Enseñanza a través del objeto en lo que a empacar a partir de los módulos 

se refiere 

 

USUARIO PARA EL CUAL VA DIRIGIDO EL PROYECTO 

Mochilero principiante, el cual Tiene experiencia previa de viajero tipo turista pero 

no cuenta con experiencia de viaje tipo mochilero 

¿Cómo conocer las necesidades del mochilero si es principiante? 

Partiendo de la experiencia de mochileros que han tenido al menos un viaje de tipo 
mochilero, se recogen todas las problemáticas presentes y vivenciadas durante el 
primer viaje, el cual define si gusto de la experiencia o si por el contrario prefirió 
dejarla.  
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INTENCION DEL PROYECTO  

Diseñar un contenedor que sea una herramienta indicativa ´para realizar un viaje 

cómodo, sin sobrecarga, que se transforme junto al viajero, que le permita tener 

acceso a los elementos dentro de ella sin tener que extraerlos todos. 

 

OBJETIVOS 

Objetivo General: Diseñar Un contenedor totémico cuya forma y funcionalidad 
oriente a los mochileros en su experiencia como viajeros  
 
Objetivos específicos: Promover grados de conciencia sobre el viaje por medio del 
contenedor en sus diferentes fases de experiencia Garantizar la disposición 
coherente de objetos que permitan el acceso y el manejo de recursos de forma 
inmediata. Generar formas de adaptación al contexto que le permitan al individuo 
responder de manera efectiva a las demandas de dicho viaje Formar conciencia en 
el viajero en relación a las decisiones que deben tomar a la hora de empacar. 
Es importante desde el diseño buscar una solución para los diferentes 
inconvenientes que tienen los mochileros relacionados con el acceso a elementos, 
Lavado de las prendas, acceso rápido al botiquín, sobrepeso en la maleta (genera 
dolores, molestia, desgaste muscular y óseo, inflamación, quemaduras por roce 
etc.), sobrecostos, traslado difícil, dificultades climáticas, secado de prendas dentro 
de la maleta, separación de prendas sucias y limpias, desodorización de las 
prendas, etc. 
La transformación es lo que hace al mochilero, la experiencia del viaje es el camino 
para encajarse en un perfil específico, y la maleta una herramienta de ayuda para 
solucionar todas aquellas problemáticas vividas en el viaje, de aquí parte la 
oportunidad de diseño. 
Es importante que el acompañamiento inicie desde que el mochilero decide 
emprender un viaje hasta que concluye, ya que el usuario busca una experiencia 
“diferente” viajando. por ende, es de importante que, desde la disciplina, se genere 
un contenedor totémico y de transición, que ayude, qué transporte, que indique, que 
oriente al viajero en el cómo hacer de su viaje y un viaje cómodo para que la 
experiencia vivida, sea interiorizada. 

CONCEPTOS  

 

El proceso creativo inicio partiendo del Diseño Básico I y II, partiendo de puntos 
líneas y planos representando conceptos en pro del proyecto o el objeto a llegar.  
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Los conceptos seleccionados son relacionados a lo que se busca con el proyecto, 
la relación al contexto con el usuario y el objeto, la capacidad de contención, el 
acceso visual a todos los elementos, la moldeabilidad que existe entre las variables, 
los cambios que supone el viaje para el mochilero surgiendo así composiciones 
abstractas  (Figura 4) 
 

 
Figura 4: composiciones abstractas 
 

 

 

 

INTERVENCIÓN DE LA FIGURA HUMANA 

 

Al ser el viaje de tipo mochilero una actividad en la que intervienen diferentes tipos 
de contexto un usuario de distintas edades, diferentes métodos de transporte, peso 
en la maleta etc. Se tomo como viable representar micro actos que puedan intervenir 
en distintos contextos, acercando y alejando la figura humana según la composición 
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El concepto en la composición es la capacidad de 
“destacar” a través de textura y patrones que hagan 
destacar en medio de un contexto monocromático, 
siendo esto esencial a la hora de ser visible el viajero 
por supervivencia, en zonas oscuras, carreteras, o 
en caso de perdida en grutas, montañas, o zonas en 
las cuales sea necesario ser visible. La figura humana 
aparece transformándose de la figura anterior, 
siendo este el punto a destacar de la composición.  

Figura 5: destacar 
        

 
El ordenar elementos a la hora de viajar es de vital 
importancia ya que de esto depende el acceso a los 
elementos y se evita el desorden a la hora de 
empacar y desempacar los elementos de la maleta, 
se busca representar la adaptación según similitud 
formal entre los elementos presentes en la 
composición (Figura 6) 

Figura 6: adaptar y ordenar 
 
Esta composición (Figura 7) muestra la variabilidad del contexto y las diferentes 
actividades en las cuales se ve inmerso un viajero de tipo aventurero, escala, se 
arrastra, camina, se desliza, trepa, salta y descansa. Muestra fragmentos de 
actividad en relación a los desplazamientos, que son icónicos en el viaje mochilero; 
el cual se destaca por las largas caminatas, senderismo, etc. 
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Figura 7: variabilidad de contexto  
 
El concepto principal del proyecto en general es la 
capacidad que tiene el mochilero de transformar la 
mochila a su necesidad, y que le brinde ayuda a la 
hora de viajar, que le indique que hacer. Por ende, se 
realizó esta composición (Figura 8) mostrando la 
capacidad que tendría el usuario de adaptar la 
estructura a su necesidad modificando la forma 
estirándola con sus manos. 
 
          Figura 8: transformación  

 
La composición (Figura 9) es clara, la mayoría de los 
contextos visitados incluyen agua como uno de los 
factores, a lo cual es importante que los elementos 
dentro de la maleta tengan aislamiento en 
relacionado a la lluvia principalmente, que en vez de 
utilizar una cubierta extra la maleta repele el agua y 
que tenga una cubierta directamente en el textil de 
fabricación. 
 
Figura 9: impermeabilidad 
 

 
El acceso a todos los elementos sin interrupción 
de otros es esencial. Cada elemento tiene su 
propio espacio, la ciencia está en ubicarlo 
adecuadamente y así poder acceder 
visualmente y manualmente a los elementos 
previamente guardados y así tener un control 
sobre los elementos que tengo, que faltan  y que 
sobran en el contenedor (Figura 10).   
                                  

Figura 10: acceso y orden 

INTERVENCIÓN DE LA FIGURA HUMANA  

Se genero un proceso de bocetación de la figura humana siendo este el punto de 
partida para diseñar el contenedor dividiéndolo en diferentes secciones, cabeza, 
torso manos, piernas y pies, dándole principal relevancia a la zona superior del 
cuerpo, llevado así un enfoque a la repartición de peso, zonificación, extensión, 
fusión con el cuerpo, etc (Figuras 11 y 12).  
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Figura 11: cuerpo humano bocetación. Figura 12: Boceto por Álvaro Forero  
 

PROCESO DE BOCETACIÓN: 

 
El proceso de bocetación inicio con bocetos modulares geométricos y angulares 
(Figura 13) , con elementos que se ajustan al cuerpo y se mimetizan, simulan 
geometrías que asemejan a insectos y reptiles, dan indicios de módulos que se 
desprenden, que se separan, muestran discontinuidades formales que producen la 
sensación de separación. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 13: Bocetos modulares geométricos 
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La fusión se realizo a partir de la similitud formal 
anteriormente planteada, generando relación entre  
los elementos. 
Comenzó con bocetos geométricos que se extienden 
sobre ciertas zonas del cuerpo, elementos integrados 
que cubren el rostro, elementos que se extienden 
sobre la cabeza, estructuras plegadizas, cubre-bocas 
(Figura 14), complementos que se extienden a lo largo 
del torso, abdomen, espalda y se adapta a la figura 
humana, suavizando poco a poco las estructuras y 
generando fusiones en las que juegan las 
composiciones entre si. 

Figura 14: Elementos cubre rostro 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 15: bordes de los bocetos anteriores suavizados 
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PROCESO DE BOCETACION TRIDIMENSIONAL 

Se retomo la geometría marcada y el proceso de modelado y prototipado a partir de 
elementos sueltos y abstractos (Figura 16) que van dando forma al producto “final”,  
Surgen elementos que se despliegan, que se comprimen que se adaptan, giran, se 
mueven, pero lo abstracto no se acerca al objetivo “el contenedor” 

Figura 16: composiciones tridimencionales 
 
El segundo prototipo es una fusión de los elementos anteriores, elementos que se 
despliegan a partir de un eje, módulos extraíbles, elementos que se encajan con 
mecanismos que hacen girar la estructura y que tiene un sistema organizacional 
basado en compartimentos geométricos (Figuras 17 y 18) 
 

 
 
 
 
 
 
 
-

Figura 17: Segunda composición cerrada        Figura 18: segunda composición abierta 

 
El tercer prototipo tiene una intervención de materiales, retoma el sistema de “tula” 
que se comprime basado en dobleces y tiene una cubierta flexible en tela. en la 
parte de abajo tiene un sistema de compartimentos que me permite guardar 
elementos de aseo y botiquín, para acceder a estos módulos la tula tiene un sistema 
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de deslizamiento y se hala hacia arriba haciendo que la tapa se separe, y el otro 
modulo se encuentra en la estructura por sustracción formal. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Figura 19: prototipo con fusión de materiales y mecanismos 
 
En el cuarto modelo comienza a aparecer una adaptación a la espalda, comienzan 
a aparecer elementos que se organizan a partir de una estructura y un sistema de 
rieles que se deslizan para extraer cada uno de los módulos y acceder a los 
elementos que contienen (Figura 20). 
 

 
Figura 20: Prototipo de unión con mecanismos y módulos integrados 
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El quinto modelo incluye elementos de la primera composición, apareciendo un 
sistema de cierre, una e structura que se despliega y cubre, nuevamente aparecen 
los módulos con un sistema de encaje mas pequeño que permite acceder a los 
módulos de manera ordenada según la ubicación del sistema de rieles.  
 

 
Figura  21: Quinto modelo 
 
El sexto prototipo nuevamente rescata los tres módulos, con la diferencia de que ya 
no incluye un sistema de encaje separado a los módulos, si no que la misma 
estructura funciona como un elemento de encaje en la cual se adapta cada modulo 
y se extrae de manera ascendente o descendente, pudiendo acceder a los 
elementos teniendo así un control sobre los elementos contenidos. 
 

 
Figura 22: Sexto prototipo 
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El séptimo prototipo (Figura 23) rompe con la forma del modulo inicial ya que 
aparecen submódulos que se extraen de la estructura dando una sensación de 
ausencia. Cada modulo tiene una función, el primero de botiquín y contenedor de 
elementos de aseo y el segundo como contenedor de alimentos con una cámara de 
preservación basado en bolsas de gel. El segundo y tercer modulo son 
principalmente para prendas con la peculiaridad de que el tercer modulo es 
intercambiable por uno de menor tamaño, tiene un sistema de ventilación que 
permite secar y ventilar la ropa sucia separándola del resto de prendas. 
 
 

 
Figura 23: Séptimo prototipo 
 
 
El modelo es una estructura modular la cual la compone 3 módulos apilables y 
encajables en si mismo, tiene correas adaptables al cuerpo, un sistema de 
ventilación y secado de prendas que permite aislar ropa sucia y/o mojada, dejando 
de ser un problema a la hora de viajar 
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Figura 24: ultimo prototipo 
 
El primer modulo se divide en 2 submódulos más, los cuales tienen diferentes 
tamaños y funciones. El primer submódulo tiene una división que permite almacenar 
elementos de aseo y un botiquín siendo un elemento de primera necesidad. El 
segundo modulo tiene un elemento saliente que permite almacenar bolsas de gel 
para preservar alimentos y bebidas (figura 25). 

 
Figura 25:Divisiones ultimo prototipo 
 
El segundo y tercer modulo están allí para almacenar ropa con la peculiaridad de 
que el tercero cuenta con un sistema de ventilación permitiendo a las prendas 
húmedas secarse sin mal olor (figura 25). 
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CONCLUSIÓN: 

 

El proyecto concluyo con un prototipo en lona impermeable modular con uniones en 
velcro, con broches y refuerzo con cordon, las correas ó cargaderas, se adaptan a 
la cantidad de módulos que se ensamblen y se usen, los herrajes son en acero 
inoxidable y los forros son de textil impermeable a base de pvc. 
Se demostró su eficiencia en relación al contener, resistir peso, almacenar y el 
acceso rápido a todos los elementos de la mochila.  
Se sincronizo el proyecto a la idea de la modularidad de los contenedores 
presentados recientemente por marcas como Totto, que permite a sus usuarios 
elegir su mochila ideal y darles así la posibilidad de ensamblarlo a su gusto y 
necesidad. 
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