el CICLO

VIGLENCIA
EN TIEMPOS D PAZ

En Colombia, el conflicto armado ha sido constante por mas de 6 décadas, ocasionando
secuelas sociales, econémicas y psicolégicas en nifios, familias y comunidades enteras;

hundiendo el pais en un ciclo de violencia sin justicia para nadie. Con el proceso de paz
se proyecta el fin de esta etapa mediante un proceso de desmovilizacién, reconciliacién

e LA

y resiliencia. Pero {realmente sabes qué fue lo que sucedi6?

¢Sabes qué puedes hacer para contribuir con este cambio?

ANTES DE LA RESIL
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DESMQ\!EE_EZAD@SY ESPLAZADOS

Victimas y
victimarios

Los grupos armados en
Colombia tomaron fuerza
llegando a reclutar més de
20 mil personas con el fin
de lograr sus objetivos, lo
que desarroll6 un ciclo de
violencia sin beneficio ni
cambio real para victimas
o victimarios. Los sucesos
causados durante esta
guerra de casi 50 afios
victimizan a muchos, los
civiles sufrieron violaciones,
tortura, homicidios,
desplazamiento y muchas
tragedias mas; pero también
algunos participantes de la
guerrilla fueron victimas,
ya sea por reclutamiento
ilicito, violencia sexual,
abortos forzosos, entre otros.
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Departamento

No registra
Amazonas
Antioquia
Arauca
San Andres
Atlantico
Bogota DC
Bolfvar
Boyaca
Caldas
Caquetd
Casanare
Cauca
Cesar
Choco
Cérdoba
Cundinamarca
Guainfa
Guaviare
Huila

La guajira
Magdalena
Meta
Narifio

N. santander
Putumayo
Quindio
Risaralda
Santander
Sucre
Tolima
Valle del cauca
Vaupés.
Vichada
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Y NUMERO DE PERSONAS DESPLAZADAS

CONVENCIONES
DE LA INFOGRAFIA

RESILIENCIA
DEFINICION
Desde la psicologia es la capacidad

que tiene una persona para superar

circunstancias traumaticas como

la muerte de un ser querido.

EN CONTEXTO

Se refiere a aquellos
individuos que estan

civil luego de vivir situaciones
asociadas al conflicto

HECHOS VICTIMIZANTES
EN EL. CONFLICTO ARMADO

En los afios 60 se crearon las guerrillas colombianas,
conformadas por individuos que buscaban un cambio
politico y social ya que se sentian inconformes con cuatro
grandes factores en el sistema colombiano:
por tierra y necesidades basicas como salud, vivienda,
alimentacién y trabajo; la lucha de clases sociales debido
a la imposicién capitalista; la influencia de otras guerrillas
y el comunismo y finalmente; el decaimiento de una
constitucion fallida. Todos estos hechos sembraron el
interés de combatir al estado y la fuerza militar presente.
A partir de esta incesante inconformidad se crearon
organizaciones como el ELN, EPL, las FARC y el M-19. Fue
durante esta época que muchas personas fueron victimas
de sucesos que marcarian al pafs entero.
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reintegrandose a la sociedad

SOLICITANDO TUCION
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armado colombiano.
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DURANTE EL

5 ciudad
més poblada
de Colombia

MAS

QUE LA POéLACION
DE CARTAGENA

LAS BACRIV

UNA FORMA DE VOLVER AL CONFLICTO

- Un 70% de los territorios

en los que estaban los

paramilitares o las FARC,

tienen bandas criminales de
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QUE ES
LA ARN?

Agencia para la
Reincorporacién y la
Normalizacién (ARN)
es la encargada de la

reintegracion de personas

y grupos alzados en
armas mediante apoyo

y asesoria.

TE%TIMQNIO‘E DE
AMBAC

INES

La hija de Inés,
llamada Flor,
una menor de 15

afios fue violada,

torturada y
asesinada de manera tragica
y brutal, sin embargo su
madre no pierde el espiritu
de luchadora y de buena
samaritana. Ella se encuentra
en proceso de superacion de
la muerte de su hijo y quiere
que haya paz, hace parte

de el grupo de Victimas

de Crimenes de Estado y
lucha contra la guerra y

violencia.

DIANA

Durante sus dias

en la Universidad

fue invitada a

un paseo con 14

amigas, sin saber

que estaban siendo
secuestradas y reclutadas de
forma ilicita. Vio morir a 13 de
sus amigas, mientras la otra
sobreviviente tiene dafios
mentales permanentes. Luego
de desmovilizarse decidi6
sembrar paz ayudando a
personas afectadas por el
conflicto armado y nifios
necesitados a los cuales
brinda educacién.
TESTIMONIOS TOMADOS DE:

VICTUS UN GRUPO DE MUJERES
DEL CENTRO DE MEMORIA

SE A

LA VIDA SIN

GUERRA

Proceso de paz

Desde 1982 se han entablado
procesos y negociaciones de
paz entre la guerrilla y el
estado colombiano, pero en
lugar de diezmar los &nimos,
terminaron impulsando

su crecimiento. Durante

la administracion del
presidente Juan Manuel
Santos se inicié un proceso
de negociacién con las FARC
para acabar el conflicto
armado. Los resultados
fueron negativos; el 50.21% de
ciudadanos tenfan

multiples opiniones en
contra de los convenios
previamente establecidos.
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NUESTRA
RESPONSABILIDAD
EN ELL PROCESO
DE REINTEGRACION?

El proceso de reintegracién
y resiliencia en Colombia
solo se daré si trabajamos en
comunidad.

VALORES A INSTAURAR
Bl Respeto

W Integracién

W Tolerancia

B Aceptacion

I Comprensién

B Educacién

QUE HACER

Si eres parte de uno de estos

3 grupos te enfrentas a una
posible situacién de interaccién
con victimas o victimarios del
conflicto armado.

PADRE

DE FAMILIA .

Si tu hijo tiene un

compafiero de

colegio, o la (]
familia de éste

fueron victimas o

victimarios.

4. Inférmate acerca del
conflicto armado en Colombia.

Z.Imparte la informacién que
encuentres necesaria a tu hijo.

3. Comunicate con tu hijo,
preguntale acerca de su
escuela y su ambiente.

L. Toma cada oportunidad
que se presente para ensefiarle
actitudes empaéticas.

ESTUDIANTE

. UNIVERSITARIO
Qué hacer al enterarse
que un comparfiero
o docente estan en
proceso de resiliencia
por el conflicto
armado.

‘. Escucha a tu compafiero
y su historia.

2. Pregunta sobre sus
dificultades, necesidades y
pensamientos.

3. Encuentra elementos,
temas o gustos que tengan en
coman.

L. Ayadalo si est4 dentro de
tus posibilidades.

EMPRESARIO o
Coémo actuar si

recibes una solicitud

de empleo de una

persona en proceso

de resiliencia.

‘1. Dialoga con la persona y
conoce su situacién.

2. Averigua ante la ARN si
esta persona realmente ha
decidido reinsertarse

3. Decide basado en su
experiencia laboral y no
totalmente en su experiencia
de vida.

L. Luego de informarte sobre
el individuo, falla a favor del
bien comin.

CENTRO MEMORIA HISTORICA
www.centrodememoriahistorica.
gov.co

ARN

www.reintegracion.gov.co

RUV
http://cifras.unidadvictimas.
gov.co

DATOS ABIERTOS
www.datos.gov.co

CODHES

www.codhes.org



