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El gran escape es una historia sobre el progreso visto desde una postura positiva y optimista en todo el mundo. El
objetivo del libro es “suministrar una relación de la riqueza en el mundo, enfocada en el presente, pero también con
una mirada retrospectiva para ver cómo es que llegamos adonde estamos ahora” (p, 28). El libro también es
instructivo, ya que identifica todos los problemas y las vulnerabilidades a los cuales se ha visto sometido el hombre.
Deaton conjuga importantes elementos sobre el bienestar, la salud y la prosperidad, por lo tanto se trata de una “danza
sin fin entre el progreso y la desigualdad, sobre como ese progreso crea inequidad, pero también muestra como esa
desigualdad en algunos momentos se convierte en útil pero con sus consecuentes rasgos de inutilidad para el
progreso” (p, 23). El libro cuenta con una visión global, aunque algunos capítulos centran la atención en los Estados
Unidos de América.

El libro está organizado en tres partes: “Vida y Muerte”, “Dinero” y “Ayuda”. Las dos primeras partes son de fácil
entendimiento; mientras la tercera corresponde más a un argumento que a una ayuda externa para aquellos que se
quedaron de más, como titula el capítulo séptimo, y lo que se muestra es una propensión a hacer más daño que bien.
Si consideramos que el mundo es “enormemente desigual”, la vida es mucho mejor “ahora que en cualquier momento
de la historia”. La desigualdad en el mundo de hoy es en gran medida la fuente del crecimiento económico moderno,
los avances en salud, al igual que el progreso económico crea desigualdades sociales.

El capítulo uno corresponde a un tratamiento descriptivo de lo que se considera bienestar en el mundo. En él
documenta el progreso en la disminución de la pobreza y también la disminución en las probabilidades de muerte. La
salud y la riqueza han mejorado en reciprocidad entre los diferentes países del mundo, pero al mismo tiempo muestran
también diferencias entre ellos, ya que existen desigualdades en los estándares y oportunidades de vida, así como en
el bienestar. La relación entre los ingresos y la esperanza de vida al nacer es alta, pero no es constante ni lineal, pues
esta última se encuentra sujeta a los ingresos y depende del producto interno bruto (���) per cápita2 (p.47) y luego se
estabiliza. Este es el mayor punto de transición del conocimiento en el que las causas de la mayoría de las muertes se
desprenden de enfermedades infectocontagiosas y de enfermedades crónicas.

El autor presenta un conflicto respecto a la causalidad de los ingresos frente a la salud, ya que aparte de decir que las
personas desnutridas necesitan dinero para suplir esta carencia, también los gobiernos necesitan dinero para los
proceso de saneamiento de la población en general. Deaton menciona que el aumento proporcional de los ingresos se
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asocia con el incremento constante de la longevidad, que hay una mejora con el tiempo tanto en la salud como en la
calidad de vida, pero con algunas interrupciones que presentaron algunos países, como China entre 1958 y 1961 con
el “Gran salto hacia adelante”, debido a la política de industrialización y producción de alimentos que condujeron a la
muerte de más de 35 millones de personas e impidieron el nacimiento de 40 millones más (p. 56). Otra fue la epidemia
del Síndrome de Inmunodeficiencia Adquirida (sida) o ���.

El conocimiento práctico y los ingresos hacen que la salud mejore. Deaton argumenta que el conocimiento es
fundamental y que los ingresos facilitan el acceso a otras variables del bienestar. Sustenta que si bien no existe una
conexión necesaria entre el crecimiento económico y la reducción de la pobreza, gran parte de la reducción de la
pobreza en el mundo es consecuencia del crecimiento económico de China e India, dos de los países más grandes del
mundo. La teoría microbiana de la enfermedad, su descubrimiento y difusión fueron fundamentales para la reducción
de enfermedades infecciosas así como para la reducción de la mortalidad infantil en el mundo.

Los conocimientos básicos se expandieron rápidamente en el mundo, pero la implementación de estos conocimientos
no se hacía de inmediato. Por ejemplo, la trasmisión de enfermedades hoy en día se entiende como consecuencia de
la falta de agua potable en algunas regiones y de agentes trasmisores que se expanden por falta de abastecimiento del
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