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- Entrevistador: ¿Te sientes atraído por el medio ambiente? ¿Te gusta el tema?

- Edisson: Sí me interesa, incluso pues siendo diseñador en formación, uno se da
cuenta de muchas cosas, aspectos como la obsolescencia, en donde los
productos se convierten en desechos que contaminan, y creo que por medio de
muchas acciones desde lo cotidiano uno puede ayudar a este aspecto.

- Entrevistador: ¿Conoces algún proyecto o empresa que te interese acerca de
cómo están manejando aspectos relacionados al cuidado del medio ambiente?

- Edisson: A mi me gustan más que todo metodología de diseño, he visto algunas
en las que se usan para mitigar el daño al medio ambiente.

- Entrevistador: ¿Crees que desde la alimentación, siendo esto tan básico, crees
que esto se puede relacionar con el cuidado del medio ambiente?

- Edisson: Sí claro, se hablan de empaques, productos que son orgánicos,
alimentos que ni siquiera necesitan ningún tipo de empaque como las frutas,
porque qué mejor que ese mismo empaque.

- Entrevistador: ¿Qué elementos considera que son los más importantes en una
comida?

- Edisson: Para mi la proteína que se obtiene directamente de la carne.

- Entrevistador: Con base en eso, ¿Cuántas veces consumes carne a la semana?

- Edisson: Yo creo que 4 veces a la semana o incluso 5, por lo que decía que para
mi esto es muy importante en las comidas.

- Entrevistador: ¿Estarías dispuesto a reducir el consumo de carne en beneficio
del medio ambiente?

- Edisson: Me gustaría, pero sé que me quedaría muy difícil porque me gusta
mucho la carne

- Entrevistador: Voy a mostrarte imágenes de métodos que se utilizan para
aportar al medio ambiente por medio del aprovechamiento de los recursos,
uno son malezas, que crecen y le quitan los nutrientes a las plantas, pero que
no se conoce que muchas son comestibles, y los insectos, que aportan proteína.
¿Qué piensas acerca de estos métodos?



- Edisson: Estoy dispuesto a probarlos, porque me parece interesante poder
utilizar esos recursos, aunque también siento un poco de miedo al probar este
tipo de elementos, yo creo que falta un poco de conocimientos, porque muchas
cosas no sabemos, pero sí me parece interesante más que todo por la parte
vegetal de las malezas.

- Entrevistador: ¿Le gusta cocinar?, ¿cada cuanto lo haces?

- Edisson: Más o menos, lo hago todos los días, aunque ahorita nos turnamos con
mi hermana para cocinar.

- Entrevistador: ¿Pero te interesa de pronto como aprender más acerca de la
cocina como para probar sabores nuevos?

- Edisson: No tanto, aunque sí me gusta cómo probar cosas nuevas y sabores
nuevos, esa parte si me llama más la atención.

- Entrevistador: ¿Te reunes con tu familia para compartir en torno a los
alimentos?, ¿Cómo son esos momentos?, ¿Cada cuánto ocurren?

- Edisson: Sí lo hacemos, cuando estoy estudiando, lo hago con mis tíos, ellos me
invitan seguido a comer y a compartir, ya con mis papás, lo hacemos cuando
estoy en vacaciones por lo que ellos viven en Villavicencio, y allá nos reunimos,
compartimos, siempre preparamos como en muchas cantidades por lo que
somos bastantes, y sucede más que todo los domingos.

- Entrevistador: Muchas gracias por tu tiempo.


