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Resumen: 

 

Este documento dará cuenta del proceso realizado en los ámbitos del diseño a partir de 

un concepto en arquitectura el cual es el recorrido. El proyecto es un Centro Deportivo 

de Alto Rendimiento que busca ser práctico para que los deportistas puedan mejorar su 

rendimiento deportivo y permitir que futuras generaciones compitan al más alto nivel en 

sus respectivos deportes. El proyecto se encuentra en la ciudad de Bogotá en el Plan 

Parcial de Renovación Urbana “La Felicidad”, localizado en la localidad de Fontibón. Se 

decide implantar el proyecto colindante a la Avenida Calle 13, cerca al Centro Comercial 

Multiplaza, el cual es el punto comercial más importante propuesto en el Plan Parcial. El 

localizar un equipamiento de estas condiciones en este sector puede fomentar la 

profesionalización del deporte y generará más espacios para la práctica en este sector, 

pues la mayoría de estos equipamientos están localizados en la localidad de Chapinero. 

 

Palabras Clave: 

Continuidad 

Deporte 

Fluidez 

Recorrido 

 

Abstract: 

This document will give an account of the process carried out in the fields of design from 

a concept in architecture which is the route. The project is a High Performance Sports 

Center that seeks to be practical so that athletes can improve their sports performance 

and allow future generations to compete at the highest level in their respective sports. The 

project is located in the city of Bogotá in the Partial Urban Renovation Plan "La Felicidad", 

located in the town of Fontibón. It is decided to implement the project adjacent to Avenida 

Calle 13, near the Multiplaza Shopping Center, which is the most important shopping point 

proposed in the Partial Plan. Locating an equipment of these conditions in this sector can 

promote the professionalization of the sport and will generate more spaces for practice in 

this sector, since most of these equipment are located in the town of Chapinero. 

 

Keywords: 

Continuity 

Sport 

Fluency 

Route 
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Introducción 

 

Este documento dará cuenta del resultado del proceso de trabajo de 16 semanas bajo el 

desarrollo de diseño a partir del concepto del recorrido. El recorrido se define como un 

hilo perceptivo que conecta los espacios a través de sistemas de circulación. La manera 

en la que se apropia el concepto es como la circulación experiencial puede permitir la 

apreciación de la actividad. La circulación experiencial para el autor se ve referida como 

aquella que además de cumplir su papel para el desplazamiento también cumple con 

otras actividades y que por su contraste con las demás circulaciones genera una 

experiencia en el usuario que la recorre. 

 

El recorrido se analiza en cinco (5) grandes aspectos a lo largo de este escrito que 

permiten una mayor comprensión de lo proyectado. Los puntos son la aproximación al 

edificio, los accesos del edificio, la configuración del recorrido, las relaciones del espacio 

con el recorrido y la forma del recorrido. El documento se divide en siete (7) grandes 

apartados, los cuales son el soporte teórico que busca ampliar la información conceptual 

que se utilizó, análisis de referentes; los cuales son The Cooper Union de la firma 

Morphosis, la Fundación Iberë Camargo del arquitecto Álvaro Siza y el anteproyecto 

Museo de la Imagen y el Sonido de Diller Scofidio + Renfro, además, la relación del 

edificio con el entorno físico y cultural refiriéndose a todas las conexiones que puede 

tener el edificio con su entorno inmediato, principios de orden, sistema espacial donde se 

aprecia el programa y sus relaciones entre si a partir de la circulación, sistema de 

circulación donde se explica detalladamente como la circulación incide en el espacio , 

dimensión técnica y por último una síntesis. Todos estos puntos están enfocados hacia 

el concepto de recorrido, el cual es pilar para el planteamiento y se analizará a partir de 

elementos de la circulación como la aproximación al edificio, acceso al edificio, 

configuración del recorrido, relaciones del recorrido con el espacio y la forma del espacio 

que se usa para circular.  

1. Soporte Teórico 

1.1. Marco Problemático 

 

El marco problemático se identificó a partir del planteamiento del plan parcial de “La 

Felicidad”, debido a que en su concepción no planteó (a criterio personal) unas cargas 

proporcionadas de los usos, entendiéndose como la cantidad de masas destinadas a la 

vivienda contrapuesta a las cantidades de las demás actividades como el comercio, la 

cultura y trabajo. Además, el proyecto plantea brindar un espacio de entrenamiento de 
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alto rendimiento a la localidad de Fontibón, debido a que la mayoría de centros de 

similares características se sitúan en la localidad de Chapinero al centro de la ciudad. 

 

1.2. Concepto 

 

La hipótesis para la resolución de la problemática se realizó bajo el concepto del 

“recorrido” y se decide enfatizar o definir de la siguiente manera: 

 

“El recorrido para la apreciación de la actividad” 

 

El objetivo del concepto es que la circulación además de ser funcional tenga algunas 

configuraciones que le permitan cambiar la experiencia del usuario dependiendo de sus 

magnitudes, sus complejidades volumétricas, sus características lumínicas, etc. Así como 

Francis D. K. Ching (2007) sugiere que 1” Es posible concebir la circulación como el hilo 

perceptivo que vincula loe espacios de un edificio, o que reúne cualquier conjunto de 

espacios Interiores o exteriores.” 

 

De esta manera el recorrido se vuelve un hilo perceptivo que vincula las actividades y los 

espacios de un edificio mediante algunos sistemas de desplazamiento, los cuales 

permiten entretejer los espacios que componen una edificación. Los elementos de 

desplazamientos pueden ser horizontales y verticales e incluso ser mecánicos o 

naturales. Dentro de estas categorías pueden estar los corredores, pasajes, rampas, 

escaleras, ascensores, escaleras mecánicas, etc. Por otra parte, Ching nos comunica 

que los cinco elementos más importantes del recorrido según son: 

 

 

 

1.2.1. Aproximación al Edificio 

 
1 (Ching, 2007 y 2015) 

Ilustración 1 Aproximación al Edificio. Francis D. K. Ching. Año 2007 
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1.2.2. Acceso al Edificio 

 

1.2.3. Configuración del Recorrido 

1.2.4. Relaciones Recorrido - Espacio  

1.2.5. Forma del espacio de la Circulación 

Ilustración 2 Acceso al Edificio. Francis D. K. Ching. Año 2007 

Ilustración 3 Configuración del Recorrido. Francis D. K. Ching. Año 2007 

Ilustración 4 Relaciones Recorrido - Espacio. Francis D. K. Ching. Año 2007 

Ilustración 5 Forma del Espacio de Circulación. Francis D. K. Ching. Año 2007 
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2. Análisis de Referentes  

 

El análisis se realizó a tres (3) referentes, los cuales fueron seleccionados por la 

forma de resolver la circulación experiencial de maneras diversas. Estos referentes 

son analizados en los cinco puntos enunciados anteriormente, de esta manera se 

buscan recursos espaciales que puedan ser utilizados en un edificio con concepto 

de recorrido y de ámbito deportivo. 

2.1. The Cooper Union - Morphosis New York - Estados Unidos 
 

 

El edificio desde la primera planta gracias al acceso retrocedido que presenta una 

escala aplastante todo con el objetivo de generar un gran vacío al interior que 

genere un cambio de escala radical para generar en el usuario la sensación de un 

espacio explotado que se rompe para permitirse ser circulado. En corte se puede 

apreciar como la circulación va alterando las alturas y las entradas de luz para hacer 

reconocibles los espacios más públicos y las operaciones contrarias para los 

espacios de principio privados. Además, en el gran vacío genera conexiones a partir 

de escaleras y puentes que permiten el cruce de miradas entre los espacios, 

permitiendo que el recorrer el vacío sea como la alegoría de estar en un laberinto 

que vincula cada uno de los espacios. 

 

De este proyecto se destacan los distintos tamaños que presentan las 

circulaciones, teniendo en cuenta que la circulación experiencial en muchas 

 
Fotografía 1 Interior The Cooper Union - Morphosis New York - Estados Unidos 
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ocasiones puede ser cuatro veces más grande que la circulación funcional del 

proyecto, gracias a esta operación, el recorrer se transforma en un hito para 

el usuario y se vuelve una experiencia de cambios de escala e iluminación.  

 

Con todo esto se puede definir el proyecto como una estrategia de localizar la 

circulación a partir de la monumentalidad, sin embargo, constantemente se cambia 

la escala de la circulación para generar sensaciones en las personas. De este 

referente se realiza una maqueta analítica que posteriormente funciona como una 

estrategia para el diseño del proyecto.  

2.2. Fundación Iberê Camargo - Álvaro Siza - Porto Alegre – Brasil 

 

 
Fotografía 4 Interior Fundación Iberê Camargo - Álvaro Siza - Porto Alegre – Brasil 

 

Fotografía 3 Maqueta Experimental. Construcción del 
autor. 

 Fotografía 2 Maqueta Experimental. Construcción del 
autor. 
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El proyecto es un prisma sin forma definida que genera unos puentes que insinúan 

de forma virtual la forma cuadrada del proyecto en planta. La aproximación al edificio 

es oblicua, lo cual obliga al usuario a desarrollar un sentido de la orientación en el 

espacio. Una vez se localiza la entrada que se encuentra retrocedida debajo de los 

puentes que parecieran a punto de caerse, se puede sentir el espacio explotar nada 

más entrar gracias a que la entrada en escala aplastante nos dirige a un vacío que 

articula cada una de las plantas. 

 

Una vez adentro se puede ver que el vacío es una parte crucial de la circulación 

experiencial, pues este permite recorrer por los extremos y encontrarse con 

pequeñas ventanas que tienen como objetivo una visual específica. Además, este 

vacío conecta con los puentes que desde el acceso al edificio ya generan curiosidad 

en las personas. Al entrar en estos puentes podemos sentir un cambio de escala 

abrupto, pues las dimensiones del corredor son mínimas y generan inquietud. 

 

De esta manera se identifica la forma de recorrer mediante la escala aplastante 

en la que prima la horizontalidad y la sensación de estar en un corredor que 

no tiene las medidas necesarias para una correcta circulación, para después 

otorgar dobles y triples alturas que generen la sensación de que el espacio se 

explota. 

 

De este referente se realiza una maqueta analítica que posteriormente funciona 

como una estrategia para el diseño del proyecto: 

  

Fotografía 5 Maqueta Experimental. Construcción del 
autor. 

Fotografía 6 Maqueta Experimental. Construcción del autor. 
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2.3. Museo de la Imagen y el Sonido - Diller Scofidio - Rio de Janeiro - Brasil 

 
Fotografía 7 Exterior Museo de la Imagen y el Sonido - Diller Scofidio + Renfro 

Este es un proyecto aún no construido. Plantea a través de un acceso adelantado 

introducir el espacio público dentro del edificio, y en palabras de los arquitectos se 

plantea “un bulevar vertical”. En videos renderizados del proyecto se pueden 

apreciar operaciones de continuidad constante y la idea que el espacio público se 

difumina de tal forma que hasta la última planta aún se siente la relación con el 

contexto gracias a las grandes visuales que tiene y el constante enfoque que se le 

otorga al mar. 

 

También se puede apreciar como la función permite darle forma a los espacios y a 

la circulación, por ejemplo, una sala de proyecciones que utiliza las pendientes de 

los asientos para generar una escalera en fachada que sirve como circulación 

experiencial para poder admirar el paisaje cercano y lejano.  

 

De este proyecto las dos estrategias más importantes son, primero la circulación 

con un objetivo de generar una visual y el aprovechamiento de la forma de la 

actividad para la forma de la circulación. Segundo, la conexión constante que 

tiene el espacio público con el edificio gracias a la difuminación que se 

desarrolla desde la primera planta a partir de rampas y escaleras que otorgan 

un acceso lento pero progresivo al edificio. 

 

 



15 
 

De este referente se realiza una maqueta analítica que posteriormente funciona 

como una estrategia para el diseño del proyecto: 

 

2.4. Estrategias 

 

Las tres grandes operaciones evidenciadas en estos tres proyectos para 

resolver la circulación experiencial a partir de la escala tanto monumental 

como aplastante y la aplicación de la fachada como elemento para recorrer 

que se pueden reconocer en cada uno de los referentes respectivamente, 

fueron utilizadas como grandes fuentes para lograr que la circulación tuviera 

distintos tipos de sensaciones, formas y de especialidades. Gracias a la 

realización de modelos conceptuales y al análisis en corte de los referentes 

se puede apreciar la incidencia que tienen estos ejercicios con la realización 

del proyecto. Además, de tener un repertorio de operaciones que pueden ser 

aplicadas también se plantea un criterio de escogencia para poder elegir las 

operaciones más adecuadas para cada espacio, por ejemplo, el cambio de 

escala entre una circulación con escala aplastante versus un espacio de 

doble o triple altura. 

  

Fotografía 8 Maqueta Experimental. Construcción del 
autor. 

Fotografía 9 Maqueta Experimental. Construcción del 
autor. 
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3.  Lugar / Relación del Edificio con Entorno Físico y Cultural 

 

El lote se encuentra en el Plan Parcial de Renovación Urbana “la Felicidad” en la ciudad 

de Bogotá, en la localidad de Fontibón. Este plan parcial abarca dos UPZ 's, las cuales 

son la UPZ 112 - Granjas de Techo y la UPZ 114 - Modelia. Los límites del plan parcial 

son:  

 

● Costado Sur Oriental Av Boyacá. 

● Costado Sur Occidental Av Centenario (Calle 13) 

● Costado Nor-Occidental Canal San Francisco 

● Costado Norte Barrios de Modelia y Modelia Occidental 

 

El lote elegido se encuentra al sur del plan parcial sobre la Avenida Centenario (Calle 13), 

esto con el fin de tener una relación con la realidad y una conexión la prospectiva del plan 

parcial. El lote cuenta con un área de 13.530m2 de los cuales se deben de construir bajo 

un índice de ocupación del 65% y un índice de construcción de 4. Actualmente el lote no 

tiene preexistencias y en el plan parcial está destinado para uso dotacional y comercial, 

por ende, el proyecto adoptará el uso comercial que se destina para el lote. 

 

 

 

Ilustración 6 Esquema de Ubicación. Planos del Plan Parcial 
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La manzana cuenta con varias ventajas de conexiones, pues tiene al Centro Comercial 

Multiplaza a su costado oriental y una infraestructura de espacio público ya establecida, 

esto permite que la conexión con la calle 13 y el proyecto a realizar sea más directa y 

efectiva. Además, el plan parcial genera varias conexiones de alamedas, de las cuales 

una pasa por el interior del lote, lo cual se plantea ser aprovechado para introducir el flujo 

de la alameda al proyecto.  

 

 

Las alturas de los edificios colindantes de uso residencial son de aproximadamente 45 

mts y el proyecto se plantea con una altura de 30 mts, con el fin de reducir la escala de 

perfil urbano gracias a que el centro del plan parcial está estipulado como un centro de 

viviendas en altura. 

 

 
  

Ilustración 7 Esquema Conexiones con el Contexto. Construcción del autor. 

Ilustración 8 Plano de Usos. Planos del Plan 
Parcial. Ilustración 9 Isométrico de Usos. Construcción del autor. 
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4.  Principios de Orden  

 

Gracias a la forma del terreno el proyecto se configura como un gran eje o una barra 

alargada que se construye a lo largo del lote. Esto facilita también que la disposición de 

las actividades con medidas específicas y que se incluyen en el programa del edificio.  

Además, las tipologías que se encuentran en el sector también tienden a la 

horizontalidad, por lo que se decide tomar esa cualidad de las edificaciones que se sitúan 

en el contexto.  

 

Se decide dividir la barra en dos unidades las cuales tomarán el nombre de módulo “A” y 

módulo “B”. Esta operación se realiza para dar un remate al eje de alamedas que se 

plantea en el plan parcial, y así establecer una transición entre un lenguaje de ciudad 

para el peatón y otro destinado para el tránsito vehicular. Esta división genera que el 

lenguaje con el contexto y los paramentos con los vecinos sean más precisos para 

denotar una continuidad en el perfil urbano del sector.  

Ilustración 10 Principio de Orden. Extrusión. Construcción del 
autor. 

Ilustración 11 Principio de Orden. División. Construcción del 
autor. 
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Posterior a esta operación se sustraen grandes masas de los dos módulos restantes, 

para lograr una implantación adecuada en el lote irregular. Gracias a estas sustracciones 

se generan algunas plazoletas que dan la bienvenida de los peatones en los flujos que 

genera el Centro Comercial Multiplaza y la actividad residencial, además, marcarán 

posteriormente los accesos destinados para el proyecto.  

Por necesidades de áreas destinadas para la residencia de los deportistas es necesario 

adicionar un área al volumen en el módulo “B”, de esta forma se establece el Módulo B 

jerárquicamente en la composición, además por su forma en “L” sobresalta el volumen 

que recibe los flujos peatonales del Centro Comercial Multiplaza. 

 

La siguiente operación formal que se realizó fue la de adicionar una cinta de circulación 

que da una conexión entre los dos volúmenes principales del proyecto y que da bases al 

Ilustración 12 Principio de Orden. Sustracción. Construcción del 
autor. 

Ilustración 13 Principio de Orden. Extrusión. Construcción del 
autor. 
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concepto del proyecto de recorrido. Esta cinta será una conexión entre todas las 

actividades del proyecto y las visuales más emblemáticas del contexto, además, 

enmarcará ciertos ejes creados en el espacio público y que serán puntos de orientación 

en el proyecto para la actividad del deporte, separando el sentido estricto que tendrían 

los deportistas al estar en un centro deportivo de alto rendimiento, y que sean espacios 

en lo que puedan descansar alejados del entrenamiento. 

 

 

La última operación que se realiza en el proceso de diseño como operación formal es la 

de perforar las placas de los volúmenes para crear conexiones verticales que sean 

complementarias a la circulación perimetral, esta operación permite marcar hitos en los 

diferentes niveles del edificio que permitan y faciliten la orientación del usuario. Estas 

perforaciones verticales están destinadas a conectar los espacios de una sola actividad, 

por ejemplo, conectar todas las partes que componen la realización de la actividad del 

baloncesto.  

  

Ilustración 14 Principio de Orden. Adición. Construcción del autor. 
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La idea base para la estética del edificio es la de dos volúmenes que son muy densos 

por magnitud y materialidad, estos dos volúmenes son conectados, perforados y 

agrietados por una circulación muy transparente y translúcida que creará un contraste 

entre lo pesado y lo liviano. De esta forma se enfatiza la circulación desde las primeras 

aproximaciones al proyecto e incluso al interior gracias a la jerarquía de forma y color de 

los espacios representativos. 

  

Ilustración 15 Principio de Orden. Perforación. Construcción del autor. 



22 
 

5. Sistema Espacial: 

 

Al momento de especificar el programa que tendrá el edificio es importante remarcar que 

será un proyecto para el fortalecimiento de las capacidades deportivas para 4 deportes 

específicos: baloncesto, squash, natación y deportes electrónicos, este último 

deporte apuntando a las nuevas generaciones y la seriedad que se está tomando sobre 

los deportes electrónicos en Latinoamérica, los cuales están mucho más formados en 

regiones como Europa y Estados Unidos.  

El proyecto divide la actividad deportiva en cuatro grandes paquetes programáticos así: 

5.1.     Administrativo 

 

 
Ilustración 16 Cuadro de Áreas. Administrativo. Construcción del autor. 

Imágenes Renderizadas 1 Isométrico General. Construcción del autor. 
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Estos espacios están destinados a suplir las necesidades administrativas del 
edificio como lo pueden ser los controles de ingreso de los deportistas en las 
entradas específicas para los usuarios principales del edificio. Además de 
oficinas de administración y oficinas para algunos profesionales de otras 
disciplinas como lo puede ser la psicología, fisioterapia, comerciantes, etc. 

 
5.2. Comercial 

El comercio estará guiado hacia un negocio deportivo, en el cual se 

encuentren a la venta elementos complementarios a todo tipo de deporte, lo 

cual reunirá un gremio de deportistas del sector generando un hito respecto 

a la compra-venta de insumos de deporte y la realización del deporte en un 

ámbito profesional. 

 

 

Ilustración 17 Cuadro de Áreas. Comercio. Construcción del autor. 
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5.3. Zona Deportiva. Paquete Programático Especifico 

Evidentemente es el paquete programático con más incidencia, en el cual 

podremos encontrar cada uno de los espacios necesarios para la realización 

de la actividad y desde la arquitectura poder incentivar una eficiencia en los 

entrenamientos de los deportistas en sus respectivos deportes. Además, se 

encuentran todos los sistemas médicos necesarios para poder tratar a los 

profesionales debido a sus altas horas de juego y desgaste físico, teniendo 

en cuenta que algunas actividades como la fisioterapia, la magnetoterapia, la 

masoterapia, entre otras, son actividades comunes en el desarrollo 

profesional de varios deportes. 

 

5.4. Hospedaje 

 

Este servicio estará destinado únicamente para deportistas que provengan 

de otra parte del país para realizar prácticas deportivas en el edificio, estos 

espacios están pensados para el descanso de todas las actividades de los 

deportistas con grandes zonas con mobiliario dentro y fuera de las unidades 

de hospedaje.  

 

Ilustración 20 Cuadro de Áreas. Hospedaje. Construcción del autor. 

Ilustración 18 Cuadro de Áreas. Deportes. Construcción del autor. 

Ilustración 19 Cuadro de Áreas. Hospedaje. Construcción del autor. 
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De esta manera se distribuyen los paquetes programáticos en el programa arquitectónico 

y los espacios que no se representan con color son destinados para la circulación 

experiencial: 

Con el gráfico podemos entender que el módulo “A” se distribuye en gran medida el 

programa deportivo y una pequeña franja de servicios o cuartos técnicos, los cuales son 

destinados para el funcionamiento de la piscina. En el módulo “B” se distribuyen en los 

primeros niveles el comercio en conexión con el eje comercial y parte del programa 

administrativo. En los siguientes niveles se encuentran varias zonas deportivas para 

rematar en un volumen de hospedaje destinado a los deportistas. 

  

Ilustración 21 Isométrico de Usos. Construcción del autor. 
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6. Relaciones espaciales 

 

En las relaciones espaciales se evidencia la conexión de los espacios con ellos mismos 

y con los demás. En este apartado del documento se desglosan las actividades en 

plantas, cortes e imágenes producidas para explicar cómo funcionan cada uno de los 

espacios y cómo estos forman un conjunto de actividades que se complementan. 

6.1.     Zona Comercial 

 

Esta zona está destinada para el acceso libre de cualquier persona que esté relacionada 

en mayor o menor medida al deporte, sin embargo, no comparte puntos fijos con las 

demás zonas del edificio para impedir el acceso de todo público a las zonas deportivas 

las cuales son privadas. 

 

 
Ilustración 22 Zona Comercial. Nivel 1 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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Se encuentra ubicada en el módulo “B” del edificio y tiene una conexión directa con el eje 

comercial que se generó en el plan parcial gracias al Centro Comercial Multiplaza. Cuenta 

con 5 locales en la primera planta los cuales tienen un total de 80 m2 cada uno y están 

destinados a artículos como ropa deportiva, accesorios para realización del deporte, 

aparatos de gimnasio en casa, instrumento de deporte, consumibles proteicos, etc. 

Ilustración 23 Zona Comercial. Nivel 2 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Imágenes Renderizadas 2 Interior Zona Comercial. Nivel 1 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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En el segundo nivel hay espacios de esparcimiento y descanso además de una cafetería 

- restaurante con una plazoleta de comidas. Se busca que el restaurante enfatice 

alimentos aptos para los deportistas y que no afecten con su dieta recomendada por sus 

debidos nutricionistas.  

  

Imágenes Renderizadas 3 Interior Zona Comercial. Nivel 2 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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6.2. Zona Administrativa 

 

La zona administrativa se encuentra en su mayoría en el módulo “B” del proyecto y está 

destinada a la gestión de acceso y control de los deportistas, es decir, la recepción, 

mantenimiento de los elementos de deporte, coordinador del cuerpo médico, etc. 

 

Imágenes Renderizadas 5 Zona Administrativa. Nivel 1 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Imágenes Renderizadas 4 Zona Administrativa. Nivel 2 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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En la segunda planta se encuentran zonas muy importantes para la realización del 

deporte como son la psicología deportiva y la nutricionista deportiva. Estas profesiones 

cumplen un papel muy importante en el rendimiento y crecimiento de los deportistas e 

influyen directamente en su entrenamiento semanal. También se incluyen algunas zonas 

de recuperación de crioterapia, fisioterapia, magnetoterapia, masoterapia, salas de 

recuperación, entre otras que son necesarias para mantener el cuerpo en óptimas 

condiciones, aunque el deportista no haya presentado una lesión. 

Imágenes Renderizadas 5 Interior Zona Administrativo. Nivel 1 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Imágenes Renderizadas 6 Interior Zona Comercial. Nivel 2 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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Además, se encuentra la zona de enfermería la cual tiene una posición estratégica, pues 

se encuentra muy cerca de los deportes con más riesgo de choque o lesión como lo 

puede ser el baloncesto, el squash y el uso del gimnasio. 

 

6.3. Zona de Baloncesto 

 

La zona de baloncesto se descompone en cuatro grandes actividades las cuales son los 

cuatro grandes ejercicios que se realizan a diario en la pirámide de la competición: juego 

grupal, práctica de tiro, driblin y gimnasio. 

Ilustración 25 Zona Baloncesto. Nivel 1 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Ilustración 24 Zona Baloncesto. Nivel 2 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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En el primer nivel se distribuye una cancha de baloncesto con dos espacios de graderías 

donde se espera que el equipo descanse y deje algunas pertenencias para poder realizar 

la práctica grupal, además el cuerpo técnico del equipo tiene algunos cuartos para realizar 

presentaciones y estudios tácticos acorde a lo necesario. En el segundo nivel hay 

espacios en doble altura para poder realizar la grabación del entrenamiento lo cual será 

material para el analista. 

Imágenes Renderizadas 7 Interior Zona Baloncesto. Nivel 1 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Ilustración 26 Interior Zona Baloncesto. Nivel 2 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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En la tercera planta se encuentra una gran sala de masajes para todos los deportes, sin 

embargo, el baloncesto es uno de los deportes que más hará uso de este servicio por las 

altas horas de entrenamiento y la fatiga acumulativa que tomará el cuerpo por más de 8 

horas al día. En la tercera planta también se encuentra una de las zonas de 

fortalecimiento físico que les brinda el edificio a los deportes con dependencia física, 

principalmente el squash y el baloncesto. 

Ilustración 28 Zona Baloncesto. Nivel 3 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Ilustración 27 Zona Baloncesto. Nivel 4 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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En el cuarto nivel se encuentran dos zonas muy importantes para la práctica del 

baloncesto, la primera es la zona de tiro, consiste en media cancha de baloncesto 

convencional y está pensada para que el jugador pueda dedicarse a la práctica de la 

actividad haciendo múltiples repeticiones. Estos espacios también cumplen la función de 

la práctica del nuevo deporte olímpico el cual es el baloncesto 3 x 3, este nuevo deporte 

se realiza en media cancha de baloncesto convencional. 

Ilustración 29 Interior Zona Baloncesto. Nivel 3 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Ilustración 30 Interior Zona Baloncesto. Nivel 4 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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La segunda zona que se puede encontrar en la cuarta planta es la zona de driblin, este 

es el control de los jugadores al momento de moverse con el balón. Según fuentes de 

algunos equipos de la NBA, es una práctica que cada jugador independientemente puede 

realizar al menos 4 horas a la semana. Por esto se decide añadir una zona específica 

para la realización de este entrenamiento. La última zona del entrenamiento para los 

basquetbolistas es el entrenamiento físico en el gimnasio, pero debido a que es una 

actividad conjunta con otros deportes se muestra por separado. 

 

6.4. Zona de Gimnasios 

 

El gimnasio es una zona en la que convergen todas las disciplinas que se practican en el 

edificio, incluso los grandes entrenadores de deportes electrónicos sugieren la práctica 

física para que el cuerpo pueda estar siempre atento a todo tipo de estímulos, además, 

de fortalecer mentalmente al jugador. 

 

 
Ilustración 31 Zona Gimnasio. Nivel 4 Arquitectónico. Construcción del autor. 

 

El gimnasio tiene una zona principal la cual es de práctica libre, en la que el deportista no 

tiene un apoyo personalizado al momento de hacer su entrenamiento. Este gran módulo 

del gimnasio se divide por sectores los cuales pueden ser: área de cardio, área de pesas 

libres, área de entrenamiento personal, área de estiramientos, área de escalada, área de 

crossfit.  
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Otro sector del gimnasio está destinado a un entrenamiento asistido, es decir, con 

entrenadores supervisando la práctica de los deportistas. Esto con el fin de medir a partir 

de la última tecnología el rango de mejora y capacidad física de los deportistas. 

 

Ilustración 33 Interior Zona Gimnasio. Nivel 4 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Ilustración 32 Interior Zona Gimnasio. Nivel 4 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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6.5. Zona de Squash 

 

El squash es un deporte que depende del movimiento del jugador y de su experiencia en 

juego, es por esto que se distribuyen dos espacios únicamente para el movimiento de los 

jugadores en cancha y de esta manera no interrumpir el entrenamiento de juego de los 

demás. 

Ilustración 35 Zona Squash. Nivel 3 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Ilustración 34 Zona Squash. Nivel 4 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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Además, se otorgan dos zonas de fortalecimiento físico de 55 m de largo a la disposición 

del calentamiento y ejercicio cotidiano del profesional del deporte. 

 

Ilustración 37 Interior Zona Squash. Nivel 3 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Ilustración 36 Interior Zona Squash. Nivel 4 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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Se disponen en total 5 canchas de squash las cuales se distribuyen 4 en la tercera planta 

y una más en la cuarta planta. Estás 5 canchas estarán destinadas para jugadores de 

primera, segunda y tercera categoría del deporte, de esta manera se generará un entorno 

de aprendizaje mutuo entre los deportistas. 

 

6.6. Zona de Natación Olímpica 

 

La zona de natación se encuentra en la séptima planta, convirtiéndose así en un reto 

estructural para lograr soportar el peso de las piscinas. Este reto se resuelve en la sexta 

planta que se convierte en una planta técnica para el funcionamiento y base estructural 

de la piscina. 

Ilustración 39 Zona Natación Olímpica. Nivel 7 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Ilustración 38 Zona Natación Olímpica. Nivel 8 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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En la séptima planta se encuentran dos piscinas especiales denominadas como “piscinas 

contracorriente”, estas piscinas están especialmente diseñadas para generar una 

corriente artificial, de esta manera se puede manipular la dificultad con la que el deportista 

nadara simulando así la complejidad dependiendo del nivel del profesional de la natación. 

Además, a esas dos piscinas se encuentran cuatro pistas de piscina olímpica, teniendo 

en cuenta que la mayor parte del tiempo los atletas permanecen en el agua pues es la 

mejor forma de entrenar su deporte. 

Ilustración 41 Interior Zona Natación Olímpica. Nivel 7 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Ilustración 40 Interior Zona Natación Olímpica. Nivel 8 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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La octava planta cuenta con una zona de entrenamiento libre con pesas de bajo calibre, 

esto es debido a que los profesionales de la natación no deberían aumentar en gran 

cantidad la masa corporal, esto reduciría el rendimiento en el agua. Es por esto que los 

deportistas cuentan realizan ejercicios con el propio peso corporal, es una rama del 

deporte conocida como calistenia. 

 

6.7. Zona Deportes Electrónicos 

 

Los deportes electrónicos han tomado más fuerza en la pasada década, sin embargo, es 

algo que se viene realizando desde 2004 en juegos no tan competitivos. Actualmente las 

personas pueden dedicarse a competir en videojuegos a partir de su talento y buen 

desempeño en el mismo. Aparentemente es un deporte más accesible, pero cuenta con 

categorías que demuestran que los videojuegos pueden perfectamente tomarse como un 

deporte igualmente complicado y competitivo. 

Ilustración 43 Zona Deportes Electrónicos. Nivel 7 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Ilustración 42 Zona Deportes Electrónicos. Nivel 8 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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Teniendo en cuenta que la mayoría del tiempo los jugadores electrónicos pasan su tiempo 

sentado, se plantean zonas de actividades y deportes pasivos. Esto con el fin de realizar 

pausas activas y reducir el sedentarismo generado por permanecer mucho tiempo 

sentados en frente de las computadoras y consolas. 

 

Ilustración 44 Interior Zona Deportes Electrónicos. Nivel 7 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Ilustración 45 Interior Zona Deportes Electrónicos. Nivel 8 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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En la séptima y octava planta se distribuyen espacios para realizar bootcamp con una 

capacidad de 7 personas dentro de la sala de juegos, es decir la mayoría de juegos del 

mercado pueden entrenar aquí. Además, se cuenta con un gran espacio central para la 

práctica de la presencialidad en los eventos. Este es un punto muy importante porque 

normalmente los jugadores no tienen este tipo de experiencias pues la presión, el sonido, 

tener el rival al frente son emociones que se deben practicar. 
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7. Sistema de Circulación: 

 

El planteamiento general de la circulación es conectar las actividades de un mismo 

deporte a partir de perforaciones orgánicas que toman en la composición la jerarquía por 

su forma, color, y tamaño. Complementario a esto se encuentra una circulación perimetral 

que tiene funciones de conectar todos los deportes que se practican en el edificio. Esta 

circulación perimetral también tiene ciertas características que la convierten en espacios 

de permanencia, pues está destinada a el descanso de los deportistas generando así 

puntos de encuentro en esa gran cinta que destaca por su materialidad. 

 

7.1.     Aproximación 

 

La aproximación a cualesquiera de los accesos del edificio es oblicua, esto es debido a 

que el acceso se realiza desde el centro del proyecto y hay que atravesar gran parte del 

edificio para entrar a la parte deportiva o al comercio. El centro del predio es un espacio 

destinado a la reunión de los peatones que transiten por el sector, aquí se encuentra 

mobiliario apto para el descanso y cambios de materialidades para remarcar el espacio 

sobre los demás. En la parte norte del proyecto se encuentra una zona de patinaje el cual 

ya es considerado un deporte olímpico desde Tokio 2020. Por último, colindante a la Calle 

13 se plantea un espacio público diferente para permitir el libre desplazamiento de los 

peatones. 

Ilustración 46 Sistema de Circulación. Aproximación. Construcción del autor. 
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7.2. Accesos 

 

El proyecto cuenta con tres accesos en total, dos de estos accesos se restringen 

únicamente para los atletas generando un sistema de acceso y registro marcado por la 

forma retrocedida el volumen. 

 

7.2.1. Acceso 1 

 

El primer acceso está localizado en el centro del lote en el módulo “A” y busca 

reducir gradualmente la escala del edificio hasta lograr que la escala esté 

acorde al peatón. 

 

 

7.2.2. Acceso 2 

 

El segundo acceso está localizado en el centro del lote en el módulo “B” 

nuevamente reduce gradualmente la escala del edificio para rematar en un 

vacío que conecta verticalmente el primer nivel con el segundo. 

 

Ilustración 47 Sistema de Circulación. Acceso 1. Construcción del autor. 

Ilustración 48 Sistema de Circulación. Acceso 2. Construcción del autor. 
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7.2.3. Acceso 3 

 

El tercer acceso está destinado únicamente para los usuarios del comercio 

deportivo y la plazoleta de comidas en el segundo nivel. Este acceso 

retrocedido busca nuevamente reducir la magnitud del edificio al peatón 

convirtiéndolo en una escala aplastante para lograr explotar el espacio en 

una triple altura. 

 

Corte Acceso 2 

 

7.3. Configuración del Recorrido 

 

La configuración del recorrido se desarrolla a partir de dos tipos de circulaciones 

experienciales: las perforaciones interiores para crear circulación y la circulación 

perimetral. 

 

 
Ilustración 50 Sistema de Circulación. Configuración del Recorrido. Construcción del autor. 

 

La idea es que estas circulaciones se complementen y no sean contradictorias, pues las 

perforaciones están planteadas para conectar actividades de un mismo deporte. Por el 

Ilustración 49 Sistema de Circulación. Acceso 2. Construcción del autor. 
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contrario, la circulación perimetral busca conectar todas las disciplinas con el “patio 

central” localizado en la cuarta planta del proyecto. Además, los elementos de 

desplazamiento en este caso las escaleras tienen diferentes dimensiones en la 

circulación perimetral y en las perforaciones, esto con el fin de que en la circulación 

perimetral se pueda realizar actividad. 

 

7.4. Relaciones Recorrido - Espacio 

 

La relación de la circulación generada a partir de perforaciones es la de desplazar 

continuamente a los atletas buscando distintas visuales, enfocado en el concepto de “la 

circulación experiencial para la apreciación de la actividad”. 

 

 
Ilustración 51 Sistema de Circulación. Relaciones Recorrido - Espacio. Construcción del autor. 

 

Por el contrario, la circulación perimetral está libre de obstáculos visuales y esto le permite 

enfatizar las visuales hacia el contexto de un paisaje cercano y un paisaje lejano, sin 

embargo, contiene actividad de receso destinado a convertirse en centro de reunión y de 

descanso después de las fatigantes actividades realizadas en el edificio. 
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7.5. Forma del Espacio de Circulación 

 

Las formas del espacio para recorrer son igualmente dos tipos y hacen relación a los dos 

tipos de circulación experiencial. La circulación perimetral tiene una forma tubular que se 

caracteriza a lo largo del proyecto, sin embargo, tiene ligeras variaciones en algunos 

espacios. Por otro lado, las circulaciones que se realiza por perforaciones tienen formas 

orgánicas que se componen de volúmenes con características amorfas y su resaltante 

color rojo las hace destacar sobre todos los espacios generando así un hito para la 

conexión de las actividades. 
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Ilustración 52 Sistema de Circulación. Forma de la Circulación. Construcción del autor. 

De esta manera se evidencia como los cinco elementos más importantes de la 

circulación, según Ching, se interpretan en el edificio de tal manera que la circulación sea 

un punto jerárquico en el desarrollo de la actividad al interior del Centro Deportivo de Alto 

Rendimiento. Desde el primer contacto con el edificio en el espacio público se busca una 

relación del peatón en contacto con la actividad y en contacto con elementos de 

circulación destacados por su materialidad y magnitud. 

  

Imágenes Renderizadas 7 Sistema de Circulación. Forma de la Circulación. Construcción del autor. 
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8. Dimensión Técnica 

 

8.1.     Estructura 

 

La estructura es un reto debido a las grandes luces necesarias para las actividades. 

Debido a este reto se decide realizar un planteamiento estructural complejo y poco 

convencional.  

 

De esta manera, en los dos módulos del edificio se construyen dos núcleos estructurales 

en concreto que funcionarán de pilares para los puntos fijos de cada módulo. 

 

 

Ilustración 53 Dimensión Técnica. Esquema General. Construcción del autor. 

Ilustración 54 Dimensión Técnica. Núcleos en Concreto. Construcción del autor. 
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Posterior a esto se conectan los dos núcleos estructurales con una viga Vierendeel en 

acero que se conecta a partir de ménsulas a unos muros pantalla situados en los núcleos 

estructurales 

 

De esta forma y a partir de un sistema estructural combinado se logra una luz de 55m de 

largo, de esta manera se logra la luz necesaria para todas las actividades estructurales y 

se crean varios espacios sin obstrucción estructural. Cabe resaltar que la estructura en 

los sótanos es una estructura convencional de pórticos en concreto que evidentemente 

no supera las mismas luces que se logran en los pisos superiores, esto debido a que la 

subestructura tiene un contacto directo con material orgánico del terreno y el acero no es 

susceptible a la humedad que se encuentra en el subsuelo. En conclusión, el edificio se 

compone de tres sistemas estructurales combinados. 

  

8.2. Materiales 

 

Los materiales utilizados en el proyecto son: 

● Acero 

● Concreto 

● Vidrio, Vidrio Esmerilado 

● Porcelanato Líquido Rojo 

● Láminas de Aluminio 

● Madera 

● Láminas de Drywall 

● Cielo raso PVC 

 

Ilustración 55 Dimensión Técnica. Viga Vierendeel. Construcción del autor. 
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Imágenes Renderizadas 8 Dimensión Técnica. Apreciación Materialidades. Construcción del autor. 

 

Se buscan materiales con poca absorción calórica debido a que en la mayoría de 

actividades del edificio los usuarios permanecerán constantemente en movimiento y se 

necesita un ambiente fresco para proporcionar confort climático al interior del edificio. 

 

8.3. Cerramientos 

 

El cerramiento se basa en una doble piel que tiene una estructura independiente y se 

añade a la estructura existente. Esta doble piel tiene tres tipos de paneles para manipular 

la cantidad de luz que entre en el espacio e igualmente controlar la cantidad de visuales 

que buscan relacionar el interior con el exterior. Estos paneles se distribuyen de manera 

de acuerdo a las necesidades lumínicas teniendo en cuenta la espacialidad interior, por 

ejemplo, si al interior hay un espacio de práctica deportiva se aplican los tres tipos de 

láminas en similares proporciones. Sin embargo, en zonas del proyecto con carácter muy 

privado tienen paneles totalmente cerrados. 
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Además, en la cubierta de la piscina se plantea un cielorraso que permite la entrada de 

la luz directa en este espacio, de esta manera se crea un efecto invernadero que 

calentará el espacio y hará más gratificante el permanecer en la piscina a pesar del clima 

base de la capital del país. 

 

De esta forma la estructura soluciona problemáticas como las grandes luces necesarias 

por las actividades del edificio, y debido a su configuración, modulación y materialidad 

permite generar grandes variaciones en distintos niveles, adicionar elementos en 

fachada, entre otras operaciones que permiten enfatizar las experiencias que pueden 

recorrerse por todo el edificio. 
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Síntesis 

 

Todo el edificio apoyado por el concepto de recorrido tiene una conexión desde los 

primeros pisos con el contexto, una conexión entre una misma actividad y una conexión 

entre todas las actividades. Todo gracias a un planteamiento de una circulación 

experiencial que permite al usuario llevarse varias miradas de la actividad, del contexto y 

del paisaje lejano convirtiéndose en lugares icónicos y de reunión para los actuales 

profesionales del deporte y para las futuras promesas que por su talento y dedicación se 

postulan para convertirse en profesionales. 

 

Gracias a analizar e interpretar complejas firmas de arquitectura que han tenido como 

problema la circulación como experiencia se puede apreciar acentos en el proyecto 

presentes. De esta manera el proyecto se enriquece en concepto y trae experiencias de 

otros arquitectos para lograr proyectar una arquitectura contemporánea. El trabajo de 

maquetación de modelos analíticos de estos referentes permite apropiar varios conceptos 

y varias espacialidades, además de las maquetas del contexto con exploraciones en el 

terreno permitieron que le proyecto se relacione de manera sutil pero contundente con su 

contexto inmediato. 

 

Es un edificio que apunta a futuras generaciones del deporte gracias a la inclusión de los 

deportes electrónicos, los cuales están repercutiendo en mayor medida a nivel 

Latinoamericano. Planteándose como el primer edificio que cuenta con espacios de 

esparcimiento y practica para los deportistas electrónicos en Colombia y como 

consecuencia logra que de esta manera el gremio crezca en cantidad y en nivel 

competitivo. 

 

El planteamiento logra a partir de la técnica, la composición, la distribución de las 

actividades, entre otras, articular un Centro Deportivo de Alto Rendimiento a partir de un 

recorrido experiencial que cumpla con actividades complementarias permitiendo un mejor 

desempeño físico y mental de los deportistas que a partir de la especialización de la 

actividad puedan realizar entrenamientos más estructurados y eficaces. 
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Anexos 

 

Planimetría 2 Nivel 1 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Planimetría 1 Nivel 2 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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Planimetría 4 Nivel 3 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Planimetría 3 Nivel 4 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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Planimetría 5 Nivel 5 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Planimetría 6 Nivel 6 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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Planimetría 8 Nivel 7 Arquitectónico. Construcción del autor. 

 
Planimetría 9 Nivel 8 Arquitectónico. Construcción del autor.Planimetría 10 Nivel 7 Arquitectónico. Construcción del autor. 

Planimetría 7 Nivel 8 Arquitectónico. Construcción del autor. 
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Planimetría 11 Nivel Cubiertas Arquitectónico. Construcción del autor. 

Planimetría 12 Corte Longitudinal 1. Construcción del autor. 
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Planimetría 19 Corte Longitudinal 2. Construcción del autor. 

 
Planimetría 20 Corte Longitudinal 3. Construcción del autor.  

Planimetría 16 Corte Longitudinal 3. Construcción del autor. 

 
Planimetría 17 Corte Transversal 1. Construcción del autor.Planimetría 18 Corte Longitudinal 3. Construcción del 
autor. Planimetría 13 Corte Transversal 1. Construcción del autor. 

 
Planimetría 14 Corte Transversal 2. Construcción del autor.Planimetría 15 Corte Transversal 1. Construcción del 
autor. 

Planimetría 21 Corte Longitudinal 2. Construcción del autor. 

Planimetría 22Corte Transversal 1. Construcción del autor. 
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Planimetría 25 Corte Transversal 2. Construcción del autor. 

 
Planimetría 26 Corte Transversal 3. Construcción del autor.Planimetría 27 Corte Transversal 2. Construcción del autor. 

Planimetría 24 Corte Transversal 3. Construcción del autor. 

Planimetría 23 Corte Transversal 2. Construcción del autor. 
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Fotografía 11 Maqueta Experiencial 

Fotografía 10 Maqueta Experiencial 
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Fotografía 12 Maqueta Experiencial 

Fotografía 13 Maqueta Experiencial Fotografía 14 Maqueta Experiencial 
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Fotografía 15 Maqueta Experiencial 

Fotografía 16 Maqueta Experiencial Fotografía 17 Maqueta Experiencial 
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Fotografía 18 Maqueta Experiencial 

Fotografía 19 Maqueta Experiencial Fotografía 20 Maqueta Experiencial 
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Fotografía 21 Maqueta Experiencial 

Fotografía 23 Maqueta Experiencial Fotografía 22 Maqueta Experiencial 
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Ilustración 56 Plancha Síntesis 


